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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

философия. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся целостного видения исторического процесса в 

единстве всех его характеристик, научить проникать в глубину исторических 

проблем, научить правильно использовать междисциплинарный подход для 

всестороннего взгляда на проблемы исторической науки, способствовать 

формированию высоквалифицированных «широких» специалистов, 

обладающих стремлением и умением реализовывать свой творческий 

потенциал. 

Задачи дисциплины:   

-  формирование знаний содействовать развитию мотивации 

обучающихся посредством актуализации содержания исторических знаний о 

развитии российского государства, эволюции политической системы, 

экономического и социального развития страны, международных 

отношений, отвечающих требованиям профессиональной деятельности; 

-  формирование исторических знаний, помогающих обучающимся 

критически анализировать основные элементы общепризнанных событий и 

явлений отечественной истории, а также находить общее и 

взаимоприемлемое решение различных исторических вопросов в условиях 

конфликта оценочных суждений;  

-  формирование умений обучения искусству логического и 

аргументированного анализа, публичной речи, ведения дискуссии и 

полемики, осуществления интеллектуального сотрудничества в рамках 

творческой дискуссии; 

-  формирование навыков развития профессионально важных 

личностных качеств обучающегося: культура мышления, эмпатийность, 

любознательность, аналитическая собранность; привитие чувства 

патриотизма, любви и гордости за свою Родину, формирование подлинной 

гражданственности на основе усвоения социального опыта, культурного 

наследия, общенациональных и региональных традиций. 

 



3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и 

философском контекстах. 

 

ИДК УК 5.1. Формулирует основные 

категории философии, законы 

исторического развития. 

ИДК УК 5.4. Воспринимает Российскую 

Федерацию как национальное государство 

с исторически сложившимся 

разнообразным этническим и религиозным 

составом  населения и региональной 

спецификой. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 

2021 г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 
ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 62,3 1-2 

В том числе:   

Лекции (Л) 26 1-2 

Семинарские занятия (Сем) 34 1-2 

Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 2 

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   



Консультации к экзамену (КонсЭ) 2 2 

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 48 1-2 

Контроль  33,7  

Общая трудоемкость (час.)                                   144 1-2 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины Содержание раздела 

1 Введение в 

дисциплину. 

Догосударственное 

развитие славян 

Функции исторического знания. Основные методы 

изучения истории. Основные источники изучения истории. 

Всемирно-исторический процесс: единство и 

многообразие. Основные концепции истории общества. 

Типы цивилизаций. Влияние геополитических факторов на 

историю. Основные научные концепции отечественной 

истории. Геополитическое положение и его влияние на 

направление и характер исторического развития России. 

Менталитет русского народа. Место и роль России во 

всемирной истории. 

2 Древнерусское 

государство 

(IX-XIII вв.) 

Происхождение и расселение восточных славян; их 

занятия.  

Образование древнерусской государственности.  

Принятие христианства и роль православия в русской 

истории. Борьба с внешней агрессией Древнерусского 

государства. Раздробленность: причины, специфика, 

последствия. Экономическая и политическая история 

русских земель в период раздробленности. 

Татаро-монгольское иго и его роль в истории русского 

народа.  

3 Русское 

централизованное 

государство (XIV-

XVII вв.) 

Предпосылки объединения русских земель. Возвышение 

Московского княжества. Формирование Русского 

централизованного государства. Политическая 

деятельность Ивана III Великого. Внутренняя и внешняя 

политика Ивана Грозного; «Смутное время». Бунташный 

век. Предпосылки Петровских преобразований. 

4 Российская империя  

(XVIII –нач. XX века). 

Реформы Петра Великого. «Дворцовые перевороты». 

Развитие социальной системы на протяжении XVIII в. 

Внутренняя и внешняя политика Екатерины Великой. 

Реформы Александра I: от либерализма к консерватизму.  

Реформы Николая I: политика «официальной народности». 

Общественно-политические движения в первой половине 

XIX века. Внешняя политика: Отечественная война 1812 

года; Крымская война и ее политические последствия. 

Реформы Александра II и «контрреформы» Александра III). 

Основные направления в общественном движении. 

Внутренняя политика Николая II. Национальный вопрос.  

Первая русская революция и либерализация общественной 

жизни. Внешняя политика России. Дальневосточная 

политика. Русско-японская война. Участие России в 

Первой мировой войне. Назревание общенационального 

кризиса. 



5 Россия на рубеже 

(XX-XXI вв.)  

Февральская революция и ее последствие. Сущность 

двоевластия.  Установление власти большевистской 

партии. Преобразования в сфере государственного 

управления и экономики. Брестский мир и его значение. 

Гражданская война и ее результаты.  Сущность и основные 

мероприятия политики «военного коммунизма». 

Формирование новой политической системы. Создание 

однопартийной системы. Вожди правящей партии – В.И. 

Ленин, И.В. Сталин, Н.С. Хрущев, Л.И. Брежнев, Ю.В. 

Андропов, М.С. Горбачев. Основные мероприятия НЭПа. 

Форсированное строительство социализма в 1930-е гг. 

(индустриализация промышленности, коллективизация 

сельского хозяйства). Формирование административно-

командной системы управления экономикой. 

Экономические реформы 1960-х гг., их цели и результаты. 

Национальная политика. Социальная политика. Культурная 

политика.  Борьба с неграмотностью. Достижения СССР в 

освоении космоса и использовании ядерной энергии. 

Внешняя политика СССР. Великая Отечественная война 

Советского народа. СССР и геополитическая ситуация в 

мире в 1950-80-х гг. Перестройка М.С. Горбачева, ее 

предпосылки и последствия. Распад СССР  как результат 

кризисных явлений.  Образование Российской Федерации. 

Первый президент РФ Б.Н. Ельцин. Формирование новой 

политической системы. Экономические реформы и их 

результаты. Новая национальная, социальная, культурная 

политика.  

Основные тенденции социально-политического развития 

на современном этапе (президенты В.В. Путин, Д.А. 

Медведев, В.В. Путин). Новая концепция внешней и 

внутренней политики. Участие России в преодолении 

кризиса на Украине (2014 г.) Специальная военная 

операция 24.02.2022 г. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

часов 

1 Введение в 

дисциплину 

Догосударственное 

развитие славян 

2 4   

  

8 

14 

2 Древнерусское 

государство 

(IX-XIII вв.) 

4 6   

  

8 

18 

3 Русское 

централизованное 

государство (XIV-

XVII вв.) 

6 6   

  

8 

20 

4 Российская империя  

(XVIII –нач. XX века). 
6 6   

  
8 

20 

5 Россия на рубеже 

(XX-XXI вв.)  
8 12   

  
16 

36 



 Экзамен         36 

 Всего 26 34     48 144 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
1) изучение рекомендованной основной и дополнительной литературы 

к теме лекции и семинарского занятия; 

2) осмысление проблемных вопросов и проблемных ситуаций по тематике 

предстоящей лекции, семинарского занятия и выдвижение их 

для обсуждения; 

3) подготовка докладов, презентаций, эссе с последующим обсуждением их на 

семинарских занятиях, работа над первоисточником; 

4) подготовка к участию в семинарских занятиях, 

предусмотренных программой, самостоятельное изучение соответствующей 

литературы по теме; 

5) выполнение тестов для самоконтроля при подготовке 

к семинарскому занятию; 

6) подготовка к контрольному тестированию. 

 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Виды самостоятельной работы 

Формы 

контроля 

1 

Введение в дисциплину 

Догосударственное 

развитие славян 

Подготовка к дискуссии по итогам 

просмотра фильма 
Дискуссия 

2 

Древнерусское 

государство 

(IX-XIII вв.) 

Подготовка докладов в форме 

презентации,  

анализ первоисточников 

Оценка докладов, 

собеседование, 

контрольная 

работа 

3 

Русское централизованное 

государство (XIV-XVII 

вв.) 
Подготовка докладов в форме 

презентации,  

эссе, анализ первоисточников  

 

Оценка эссе, 

представление 

докладов, 

обсуждение в 

группе и 

собеседование по 

докладам, 

контрольная 

работа 

4 

Российская империя  

(XVIII –нач. XX века). 
Подготовка докладов в форме 

презентации,  

 

Оценка докладов, 

собеседование, 

контрольная 

работа 

5 

Россия на рубеже (XX-

XXI вв.)  

Подготовка докладов в форме 

презентации, подготовка 

выступлений на круглом столе   

 

 

представление 

докладов, 

обсуждение в 

группе и 

собеседование по 

докладам, 

проверка эссе, 

контрольная 

работа 

  

7. Формы контроля 



7.1. Формы текущего контроля 

- устные (доклад, круглый стол, дискуссия) 

- письменные (проверка эссе, рефератов, конспектов). 

Примерный перечень тем эссе, докладов/рефератов, круглых столов 

приводятся в приложении к рабочей учебной программе «Оценочные 

средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации (экзамен) 

 Этапы проведения экзамена: 

1. Этап – Собеседование по контрольной работе, решение 

ситуационных задач  

 Этап – Тестирование.  

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные темы контрольных работ, примерные 

тестовые задания, примерные ситуационные задачи приводятся в 

приложении к рабочей программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Гацунаев К.Н.  История [Электронный ресурс] : учебное пособие для 

студентов заочной формы обучения и экстерната/ К. Н. Гацунаев. -2-е изд.. -

Москва: МИСИ-МГСУ, 2017. -с. 117- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785726417769.html 

2. Матюхин А.В.  История России [Электронный ресурс] : учебник/ А. В. 

Матюхин, Ю. А. Давыдова, Р. Е. Азизбаева. -4-е изд., испр. и доп.. -Москва: 

Университет "Синергия", 2018. -312 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425702722.html  

8.2. Дополнительная литература 

1. Вдовин А.И.  Великая Отечественная война [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ А. И. Вдовин. -Москва: Проспект, 2023. -184 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392368341.html 

2. Деревянко А.П.  История России: с древнейших времен до наших дней 

[Электронный ресурс]/ А. П. Деревянко, Н. А. Шабельникова , А. В. Усов. -

4-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ПРОСПЕКТ, 2016. -672 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192144.html  

3. Орлов В.В.  История России. IX - начало XXI века : схемы, таблицы, 

термины, тесты [Электронный ресурс] : учебное пособие/ В. В. Орлов. -2-е 

изд.. -Москва: Дашков и К°, 2023. -260 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052248.html  

4. Распад СССР : причины, ход, последствия (к 30-летию 

цивилизационной катастрофы) [Электронный ресурс] : сборник научных 

трудов Всероссийской научно-практической конференции 18 ноября 2021 

г./ ред.: А. В. Тараканов [и др.]. -2-е изд.. -Москва: Дашков и К°, 2023. -264 

с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052811.html  

5. Чухина А. А.  История Отечества в конце XIX – XX веке [Электронный 

ресурс] : учеб.-метод. пособие/ А. А. Чухина; М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -112 с.: 

табл.- URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785726417769.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425702722.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192144.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052248.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052811.html
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A7-96-448346027


bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=E

LIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20

&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A7-96-448346027  

6. Чухина А. А.  История Отечества с древнейших времѐн до конца XIX 

века [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие/ А. А. Чухина; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во 

СГМУ, 2023. -114 с.: табл.- URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=E

LIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20

&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A7-96-755746335  

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru 

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A7-96-755746335
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A7-96-755746335
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A7-96-755746335
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A7-96-755746335
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/


в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/ Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и 

ДОТ 

Наименование электронного 

курса, авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle История, Пугин В.Б. к.ф.н., доц.  

https://edu.nsmu.ru/course/view.ph

p?id=1382  

Смешанное обучение + 

ЭК 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  
№ Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположени

е учебного 

кабинета  

Перечень основного оборудования 

учебного кабинета 

1 Учебная 

аудитория для 

проведения 

занятий 

лекционного типа  

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, 

экран, доска), рабочее место 

преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного 

оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по 

всем темам дисциплины, наглядные 

пособия к занятиям по всем темам 

дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 
Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1382
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1382


MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 

7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

2 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2428 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, 

доска), рабочее место преподавателя, 

рабочие места для обучающихся на 30 

мест 

б) наборы демонстрационного 

оборудования:  

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим занятиям по 

всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 
Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 

7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

философия. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 
 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере финансов и 

экономики, к решению задач аналитического, научно-исследовательского, 

организационно-управленческого, финансового и расчѐтно-экономических 

типов, формирование у обучающегося системы знаний, навыков и 

компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с 

осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием чувства 

патриотизма и гражданственности, формированием духовно-нравственного и 

культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей 

особенности исторического пути российского государства, самобытность его 

политической организации и сопряжение индивидуального достоинства и 

успеха с общественным прогрессом и политической стабильностью своей 

Родины.  
 

Задачи дисциплины: 

- представить историю России в ее непрерывном цивилизационном 

измерении, отразить ее наиболее значимые особенности, принципы и 

актуальные ориентиры; 

- раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности 

и патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, 

свободного развития личности и способности независимого суждения об 

актуальном политико-культурном контексте; 

- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и 

свершения, связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, 

представить их в актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в 

гражданине гордость и сопричастность своей культуре и своему народу; 

- представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, 

сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие ее 

многонациональный, многоконфессиональный и солидарный общинный) 

характер; 

- рассмотреть особенности современной политической организации 

российского общества, каузальную природу и специфику его актуальной 

трансформации, ценностное обеспечение традиционных институциональных 

решений и особую поливариантность взаимоотношений российского 

государства и общества в федеративном измерении; 



- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие 

перед лицом российской цивилизации и ее государственностью в настоящий 

момент, обозначить ключевые сценарии ее перспективного развития; 

- обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) 

российской цивилизации (единство многообразия, суверенитет (сила и 

доверие), согласие и сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и 

развитие), а также связанные между собой ценностные ориентиры 

российского цивилизационного развития (такие как стабильность, миссия, 

ответственность и справедливость).  

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах. 

 

ИДК УК 5.1. Формулирует основные категории 

философии, законы исторического развития. 

ИДК УК 5.2. Взаимодействует с людьми с учетом их 

национальных, этнокультурных и конфессиональных 

особенностей в целях успешного выполнения своих 

профессиональных задач 

ИДК УК 5.3. Использует информацию о культурных 

особенностях и традициях различных групп для 

саморазвития и взаимодействия      

ИДК УК 5.4. Воспринимает Российскую Федерацию как 

национальное государство с исторически сложившимся 

разнообразным этническим и религиозным составом  

населения и региональной спецификой. 

 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 

2021 г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 



обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

1. 4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

2. 5. Содержание дисциплины:  

3. 5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№  

п/п 

Наименование раздела дисциплины 
Содержание раздела 

1 Что такое Россия Страна в ее пространственном, 

человеческом, ресурсном, идейно-

символическом и нормативно-

политическом измерении 

2 Российское государство - цивилизация Исторические, географические, 

институциональные основания 

формирования российской цивилизации. 

Концептуализация понятия «цивилизация» 

(вне идей стадиального детерминизма) 

3 Российское мировоззрение и ценности 

российской цивилизации 

Мировоззрение и его значение для 

человека, общества, государства 

4 Политическое устройство России Объективное представление российских 

государственных и общественных 

институтов, их истории и ключевых 

причинно-следственных связей последних 

лет социальной трансформации  

5 Вызовы будущего и развитие страны Сценарии перспективного развития страны 

и роль гражданина в этих сценариях 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Вид учебной работы Всего часов семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 30 1 

В том числе:   

Лекции (Л) 14 1 

Семинарские занятия (Сем) 16 1 

Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 42 1 

Контроль   

Общая трудоемкость (час.)                                   72 1 



 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

часов 

1 Что такое Россия 2 3     8 13 

2 Российское государство-

цивилизация 
3 3     8 14 

3 Российское 

мировоззрение и 

ценности российской 

цивилизации 

3 3     8 14 

4 Политическое устройство 

России 
3 3     8 14 

5 Вызовы будущего и 

развитие страны 
3 4     10 17 

  14 16     42 72 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы 

контроля 

1. Что такое Россия Конспектирование первоисточников и 

другой учебной литературы  

Проработка учебного материала (по 

конспектам лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка докладов на 

семинарах и практических занятиях, к 

участию в тематических дискуссиях 

Работа с тестами и вопросами для 

самопроверки 

Подготовка к дискуссии по итогам 

просмотра фильма, 

Заполнение рабочей темы 

Собеседование, 

доклад,  

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 

2. Российское 

государство - 

цивилизация 

Конспектирование первоисточников и 

другой учебной литературы  

Проработка учебного материала (по 

конспектам лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка докладов на 

семинарах и практических занятиях, к 

участию в тематических дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами для 

самопроверки 

Подготовка к дискуссии по итогам 

просмотра фильма, 

Заполнение рабочей темы 

Собеседование, 

доклад,  

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 

3. Российское 

мировоззрение и 

ценности российской 

цивилизации 

Конспектирование первоисточников и 

другой учебной литературы  

Проработка учебного материала (по 

конспектам лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка докладов на 

семинарах и практических занятиях, к 

участию в тематических дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами для 

Собеседование, 

доклад,  

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 



самопроверки 

Подготовка к дискуссии по итогам 

просмотра фильма, 

Заполнение рабочей темы 

4. Политическое 

устройство России 

Конспектирование первоисточников и 

другой учебной литературы  

Проработка учебного материала (по 

конспектам лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка докладов на 

семинарах и практических занятиях, к 

участию в тематических дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами для 

самопроверки 

Подготовка к дискуссии по итогам 

просмотра фильма, 

Заполнение рабочей тетради 

Собеседование, 

доклад,  

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 

5. Вызовы будущего и 

развитие страны  

   

   

   

Конспектирование первоисточников и 

другой учебной литературы  

Проработка учебного материала (по 

конспектам лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка докладов на 

семинарах и практических занятиях, к 

участию в тематических дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами для 

самопроверки 

Подготовка к дискуссии по итогам 

просмотра фильма, 

Заполнение рабочей темы 

Собеседование, 

доклад,  

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад, круглый стол) 

- письменные (проверка конспектов, рабочей тетради). 

Примерный перечень докладов, тем круглых столов, дискуссий, тестов, 

эссе и др. приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей  

программе. 
  

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет) 

 Этапы проведения зачета  

 

1. Этап – Тестирование /  Собеседование 

                

Типовые вопросы к зачету, типовые тестовые задания приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 
 

1. Воробьев, К. А. Политология : учебное пособие для вузов / К. А. 

Воробьев. - Москва : Академический Проект, 2020. - 432 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785829131500.html 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785829131500.html


2. Гаман-Голутвина, О. В. Сравнительная политология   : учебник / 

Гаман-Голутвина О. В. - Москва : Аспект Пресс, 2018. - 752 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756707717.html 

3. Горелов, А. А. Политология / А. А. Горелов. - 7-е изд., стер. - Москва : 

Флинта, 2020. - 312 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97858934946861.html 

4. Желтов, В. В. Сравнительная политология   : учебное пособие для 

вузов / Желтов В. В. - Москва : Академический Проект, 2020. - 648 с. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829131555.html 

5. Добреньков, В. И. Основы политологии. Консервативный взгляд   : 

учебное пособие для вузов / Добреньков В. И. , Елишев С. О. - Москва 

: Академический Проект, 2020. - 311 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829131524.html 

6. Желтов, В. В. Сравнительная политология : теоретико-

методологические истоки, институционализация   : учеб. пособие / 

Желтов В. В. , Желтов М. В. - 3-е изд. , стер. - Москва : ФЛИНТА, 

2020. - 202 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765230051.html 

7. Козлова, О. В. Политология : учебное пособие / О. В. Козлова, Т. К. 

Красных. - 3-е изд., стер. - Москва : Флинта, 2020. - 190 с. : табл. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN97859765199611.html 

8. Кравченко, А. И. Основы социологии и политологии : учебное 

пособие для вузов и ссузов   / Кравченко А. И. - Москва : 

Академический Проект, 2020. - 352 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829131029.html 

9. Желтов, В. В. Сравнительная политология : политическая власть и 

политическое выражение   : учеб. пособие / Желтов В. В. , Желтов М. 

В. - 3-е изд. , стер. - Москва : ФЛИНТА, 2020. - 548 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765229921.html 

10. Матюхин, А. В. История России   / Матюхин А. В. - Москва : 

Университет "Синергия", 2018. - 312 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425702722.html 

11. Орлов, А. С. История России   / Орлов А. С, Георгиев В. А. , Георгиева 

Н. Г. , Сивохина Т. А. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : Проспект, 

2015. - 680 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392163083.html 

12. Орлов, В. В. История России. IX - начало XXI века : схемы, таблицы, 

термины, тесты   : учебное пособие / В. В. Орлов. - 2-е изд. - Москва : 

Дашков и К, 2023. - 260 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052248.html  

13. Осколков, П. В. Очерки по этнополитологии   : монография / Осколков 

П. В. - Москва : Аспект Пресс, 2021. - 176 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756711417.html 

14. Соловьев, А. И. Политология   : учебник для вузов / А. И. Соловьев. - 

3-е изд. , испр. и доп. - Москва : Аспект Пресс, 2022. - 440 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756711509.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756707717.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97858934946861.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829131555.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829131524.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765230051.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN97859765199611.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829131029.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765229921.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425702722.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392163083.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052248.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756711417.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756711509.html


15. Цечоев, В. К. История государства и права России 1917-1991 гг. 

Советское государство и право : учебное пособие   / В. К. Цечоев и др. 

- Москва : Прометей, 2020. - 280 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907100930.html 

 

8.2. Дополнительная литература 

 

1. Ведута, Е. Н. Стратегия и экономическая политика государства   / 

Ведута Е. Н. - Москва : Академический Проект, 2020. - 456 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129070.html 

2. Касьянова, К. О русском национальном характере   / Касьянова К. - 

Москва : Академический Проект, 2020. - 560 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829131821.html 

3. Краснов, Ю. К. Современное государство : цивилизационные факторы 

влияния : учебное пособие   / Ю. К. Краснов - Москва : Прометей, 

2020. - 578 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907244207.html 

4. Окунев, И. Ю. Объединение регионов Российской Федерации : 

Социологические данные, глубинные интервью, сравнительный 

анализ   / И. Ю. Окунев, П. В. Осколков, М. И. Тисленко и др. - 

Москва : Аспект Пресс, 2020. - 208 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756710571.html 

5. Сильное государство - выбор России. Угрозы, ценности, приоритеты   

: монография / под науч. ред. И. М. Братищева. -3-е изд. - Москва : 

Дашков и К, 2022. - 494 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394048388.html 

6. Соловьев, А. И. Принятие и исполнение государственных решений   : 

учебное пособие для студентов вузов / Соловьев А. И. - 2-е изд. , испр. 

и доп. - Москва : Аспект Пресс, 2019. - 496 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756708738.html 

7. Чураков, Д. О. 1917 год : Русская государственность в эпоху смут, 

реформ и революций   / Чураков Д. О. - Москва : Прометей, 2017. - 271 

с. URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906879639.html 

8. Филатов, А. С. Мироосвоение России : в себе и для себя   : 

монография / А. С. Филатов. - Москва : Проспект, 2022. - 192 с. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392366637.html 

9. Лаврентьева, А.Ю.. Духовно-нравственное совершенствование как 

ориентир российского мировоззрения / А. Ю. Лаврентьева. - 6 с. - 

Текст : электронный // Общество: философия, история, культура. - 

2023. - № 8. - С. 65-70. . - URL: 

http://oa.lib.nsmu.ru/view_docs.php?id_doc=783 (дата обращения 

06.09.2023).  
 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
Название Электронный адрес Условия доступа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907100930.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129070.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829131821.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907244207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756710571.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394048388.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756708738.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906879639.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392366637.html


Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru 

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/ Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 
 

 

№ Наименование 

ресурса 

URL адрес Аннотация 

ресурса 

1 Электронная библиотека 

Института Философии 

http://iphras.ru/elib.htm Учебные 

материалы, 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/


Российской Академии 

Наук 

статьи и 

монографии по 

философии  

2 Учители, мыслители, 

пророки. Проект Радио 

России  

https://www.youtube.com/playlist?lis

t=PLR0jNfKORpUFp0ry-

YJEqN6B7azRPTsH- 

 

Радиопостановк

и по истории 

философии  

3 Образовательный 

ресурс.  

http://platona.net/load/filmy_po

_filosofii/3 

Фильмы по 

философии. 

4 Цикл фильмов. Великие 

философы.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=

3bbKZMnJ4Vg&list=PLWposckrcy

PndSexnBWdh0F30o691xxgT 

Цикл фильмов о 

философах 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

 Moodle 1 курс Экономика  

Основы 

российской 

государственности 

Лаврентьева А.Ю. 

Смешанное обучение + 

ЭК 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 
 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

№ Наименование учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа  

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 51 

№ 2457 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место 

преподавателя, рабочие 

места для обучающихся на 

70 мест 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: 



Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия 

к занятиям по всем темам 

дисциплины, наглядные 

пособия к занятиям по всем 

темам дисциплины. 

г) используемое программное 

обеспечение: 
Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-

94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение № 1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 
2 Учебная аудитория для 

занятий семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 51 

№ 2428 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, доска), 

рабочее место 

преподавателя, рабочие 

места для обучающихся на 

30 мест 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования:  

Проектор, ноутбук, 

телевизор 

в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

Наглядные пособия, 

раздаточный материал к 

практическим занятиям по 

всем темам дисциплины 

г) используемое программное 

обеспечение: 
Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-

94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение № 1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

все гуманитарные дисциплины. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся языковой коммуникативной компетенции. 

Задачи дисциплины: 

-  формирование знаний углубленного понимания основных свойств 

языка как средства общения и передачи информации; 

-   формирование умений расширения общегуманитарного кругозора; 

-   формирование навыков совершенствования уровня владения нормами 

русского литературного языка. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-4 Способен осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке 

Российской Федерации и иностранном (ых) 

языке (ах). 

 

ИДК УК 4.1. Выражает свои мысли на 

государственном и иностранном языках в 

ситуации деловой коммуникации. 

ИДК УК 4.3. Выбирает на государственном 

и иностранном языке коммуникативно 

приемлемые стили делового общения, 

вербальные и невербальные средства 

взаимодействия с партнерами. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 



− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля)  и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 24 1 

В том числе:   

Лекции (Л) 10  

Семинарские занятия (Сем) 2  

Практические занятия (ПЗ) 12  

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ) +  

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 84 1 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)                                   108 1 

 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 



1 Нормы 

литературного языка 

Определение понятия «культура речи». Цели и задачи курса 

культуры речи как научной дисциплины. Понятие о русском 

литературном языке как способе национального мышления и 

существования национальной русской культуры. 

Профессиональная и социальная значимость владения 

культурой речи. 

Понятие языковой нормы, системы норм. Проблемы допуска 

в нормах. Варианты норм. Их изменчивость и подвижность, 

проблема «строгости норм» на разных уровнях. 

Основные орфоэпические нормы и стили произношения. 

Акцентологические нормы. Особенности русского ударения. 

Лексические нормы. Морфологические и синтаксические 

нормы. Орфографические и пунктуационные нормы. 

Современная    речевая ситуация. Словари различных типов: 

толковые, энциклопедические, переводные, 

терминологические, трудностей иностранных слов, 

этимологические, синонимов, антонимов, паронимов, 

фразеологические, орфографические, словообразовательные, 

орфоэпические и другие. 

Точки зрения на природу и сущность языка. Язык как 

средство общения. Функции языка. Роль языка в 

формировании индивидуального и общественного сознания. 

Язык как система. Элементы системы: фонема, морфема, 

слово, предложение, грамматика и т.д. Соотношение языка и 

речи. 

 Понятие о речевой деятельности. Типы речи. Основные 

единицы общения (речевое событие, речевое 

взаимодействие). Нормативные, коммуникативные, 

эстетические аспекты устной и письменной речи. Диалог, 

монолог, полилог. Функционально-смысловые типы речи: 

описание, повествование, рассуждение. 

2 Функциональные 

стили речи 

Стили современного русского литературного языка: устно-

разговорный, письменно-книжный. 

Функциональные стили речи: научный, официально-деловой, 

публицистический. Их специфические черты и сфера 

употребления. Взаимопроникновение стилей. Особенности 

разговорного стиля. 

Точность речи. Типичные лексические ошибки. Логичность 

речи. Знание законов формальной логики и семантических  

сочетаемых слов.  Богатство речи: полисемия, синонимы, 

антонимы, омонимы, паронимы, фразеологизмы, жаргонизмы, 

профессионализмы. Уместность речи (функциональные 

стили).  

Выразительность: изобразительно-выразительные средства 

языка. Дыхание,   голос, дикция, логическое ударение. 

 Функции и ситуации речевого этикета. Языковая структура 

этикетных средств и их употребление в речи. Способы 

усвоения речевого этикета. 

 Понятие о невербальных средствах общения (мимике, 

жестах, положении тела в  пространстве). Роль невербальных 



средств общения в устной речи (разговорной, 

публицистической, научной). 

Из истории риторики: риторика в античном мире, в Западной 

Европе, в России. Кризис риторики. Причины возрождения. 

Оратор и его аудитория. Подготовка речи: выбор темы, цель 

речи, поиск материала, начало, развертывание, завершение 

речи. Понятность, информативность, выразительность 

публичной речи. 

 Понятие спора. Его виды – дискуссия, полемика. Стратегия и 

тактика спора. Аргументация. Логические уловки. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины Л ПЗ С СРС 

Всего 

часов 

1 Нормы литературного языка 6 6 2 44 58 

2 Функциональные стили речи 4 6  40 50 

 Итого  10 12 2 84 108 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1 Нормы литературного 

языка 

Освоение теоретического 

материала. Работа с Интернет-

ресурсами. Конспектирование. 

Тестирование. 

Контрольная 

работа. 

2 Функциональные стили 

речи 

Освоение теоретического 

материала. Работа с Интернет-

ресурсами. Конспектирование. 

Тестирование. 

Контрольная 

работа. 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

-  устные (собеседование, доклад) 

-  письменные (проверка рефератов, конспектов). 

Примерный перечень тем докладов/рефератов приводятся в приложении к 

рабочей программе «Оценочные средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации   - зачет 

Этапы проведения зачета: 

1. Этап – собеседование по контрольной работе. 

2. Этап - Тестирование. 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации 

(тестированию), примерные тестовые задания приводятся в приложении к 

рабочей программе «Оценочные средства». 



 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Боженкова Р.К.  Русский язык и культура речи [Электронный ресурс] : 

учебник/ Р. К. Боженкова, Н. А. Боженкова, В. М. Шаклеин. -2-е изд.. -

Москва: Флинта, 2019. -608 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765100430921.html 

2. Воробьева О. И.  Русский язык [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ О. 

И. Воробьева, Е. М. Зотова; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. 

мед. ун-т. -3-е изд., испр. и доп.. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2020. -188 с.- 

URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/В%2075-849014  

3. Маслов В.Г.  Культура русской речи [Электронный ресурс] : учебное 

пособие/ В. Г. Маслов. -3-е изд.. -Москва: Флинта, 2021. -160 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/flinta20122540.html  

4. Трофимова Г.К.  Русский язык и культура речи : Курс лекций 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ Г. К. Трофимова. -9-е изд.. -

Москва: Флинта, 2022. -160 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893496031.html  

8.2. Дополнительная литература 
1. Воробьева О. И.  Русский язык и культура речи в медицинской практике 

[Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие/ О. И. Воробьева, Е. М. Зотова, 

О. Н. Худякова; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -

Архангельск: Изд-во СГМУ, 2021. -168 с.- URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%92%2075-700013  

2. Романова Н.Н.  Словарь. Культура речевого общения : этика, прагматика, 

психология [Электронный ресурс]/ Н. Н. Романова. -3-е изд.. -Москва: 

Флинта, 2021. -304 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/flinta20122550.html 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

доступ 

активируется 

через 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765100430921.html
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2075-849014
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2075-849014
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2075-849014
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2075-849014
https://www.studentlibrary.ru/book/flinta20122540.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893496031.html
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%92%2075-700013
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%92%2075-700013
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%92%2075-700013
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%92%2075-700013
https://www.studentlibrary.ru/book/flinta20122550.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/


Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

 регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru 

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/ Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Русский язык и 

культура речи, 

Захарова Н.Н. 

к.филол. н., доц. 

https://edu.nsmu.ru/

Смешанное обучение + 

ЭК 

http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7825


course/view.php?id

=7825 

 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  
№ Наименование 

учебного кабинета 
Месторасположение 

учебного кабинета  
Перечень основного оборудования 

учебного кабинета 
1 Учебная 

аудитория для 

проведения 

занятий 

лекционного типа 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51, 

ауд. 2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие 

места для обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по всем 

темам дисциплины, наглядные пособия к 

занятиям по всем темам дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение 

№ 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 
2 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

163000, г. 

Архангельск, 

просп. Троицкий, 

д. 51, ауд. 2426 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие 

места для обучающихся на 32 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам 

дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 



документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение 

№ 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

3 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

163000, г. 

Архангельск, 

просп. Троицкий, 

д. 51, ауд. 2357 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие 

места для обучающихся на 22 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук, экран 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам 

дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



 

 

1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

финансы, региональная экономика. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся знаний в области экономической науки, 

овладение современными методами экономического анализа. 

Задачи дисциплины: 

-  формирование знаний о сущности и использования основных 

экономических понятий, выявление взаимосвязи между ними; 

-  формирование умений владения инструментарием экономической 

теории; 

-  формирование навыков раскрытия механизма взаимодействия спроса и 

предложения на различных рынках, анализ рыночного равновесия. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-10 Способен принимать обоснованные 

экономические решения в различных 

областях жизнедеятельности. 

ИДК УК 10.1. Объясняет роль экономики в 

различных областях жизнедеятельности. 

ИДК УК 10.2. Анализирует экономическую 

ситуацию в конкретной области 

жизнедеятельности (личностная, 

профессиональная). 

ИДК УК 10.3. Разрабатывает 

экономические решения в различных 

областях жизнедеятельности. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 



− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю (внутренний 

контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю (внутренний 

контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 2019 г. 

№ 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 2015 г. № 

605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 г. 

№161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с ведущими 

работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц. 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 78,6 1,2 

В том числе:   

Лекции (Л) 34 1,2 

Семинарские занятия (Сем) 8 1,2 

Практические занятия (ПЗ) 30 1,2 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 1,2 

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ) 2 1,2 

Курсовая работа (Конт КР) 2 2 

Самостоятельная работа  (всего) 216 1,2 

Контроль  65,4  

Общая трудоемкость (час.)                                   360 1,2 

 

 

5. Содержание дисциплины: 

5.1. Содержание разделов дисциплины 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1. Микроэкономика  Введение в микроэкономику  

Экономическая теория, ее предмет и методы 



исследования. Метод сравнительной статики. 

Использование общих, средних и предельных величин. 

Проблема выбора оптимального решения. Основные 

школы и направления развития экономической мысли.  

Структура экономической теории.  

Основы функционирования рыночной экономики  

Рынок как форма организации и функционирования 

экономики. Конкуренция и ее виды. Экономические 

риски и неопределенность. Рыночная власть. Внешние 

эффекты (экстерналии) рыночной экономики. Структура 

и инфраструктура рынка. Экономическая стратегия и 

экономическая политика государства 

Теория спроса и предложения. 

Спрос. Функция спроса. Закон спроса. Рыночный спрос. 

Предложение. Функция предложения. Закон 

предложения. Мгновенный, краткосрочный и 

долгосрочный периоды в экономическом анализе. 

Предложение в периодах деятельности фирмы. 

Эластичность спроса и предложения  

Показатели эластичности. Эластичность спроса и ее виды. 

Эластичность предложения. Факторы, влияющие на 

эластичность спроса и предложения. 

Рыночное равновесие  

Рыночное равновесие. Равновесная цена. Статические 

модели рынка и равновесие. Государственное воздействие 

на рынок и равновесие. Излишки (рента) потребителя и 

производителя. 

Теория полезности и поведения потребителя  

Принципы анализа полезности и поведения потребителя в 

микроэкономике.  Кардиналистский и ординалистский 

подход к анализу полезности. Кривые и карта 

безразличия. Бюджетная линия и бюджетные 

ограничения. Оптимум потребителя. Реакция потребителя 

на изменение дохода. Реакция потребителя на изменение 

цены. Эффект дохода и эффект замещения.  

Теория фирмы. Теория поведения производителя 

(предприятия). 

Фирма (предприятие) как экономический субъект.  

Предприятие в рыночной экономике: внешняя и 

внутренняя среда. Издержки фирмы. Постоянные и 

переменные издержки; общие, средние и предельные 

издержки; внешние и внутренние; явные и неявные 

издержки.  Выручка (доход) фирмы. Общая (валовая), 

средняя и предельная выручка. Бухгалтерская и 

экономическая прибыль. Равновесие (оптимум) 

производителя. Отдача от масштаба: снижающая, 

повышающая, неизменная. Диверсификация, 

концентрация, централизация капитала и производства. 

Производство и ценообразование в различных рыночных 

структурах. 

Рыночные структуры и принципы поведения фирмы. 

Барьеры входа и выхода в отрасли. Сравнительное 



преимущество фирм на рынке. Предприятие в условиях 

совершенной конкуренции. Монополия и ее виды. 

Естественная монополия. Ценовая дискриминация и ее 

формы. Олигополия. Монополистическая конкуренция. 

Рынки факторов производства  

Факторы производства. Рынок земли. Земельная рента и 

ее виды. Теория земельной ренты. Рынок капитала. 

Финансовый и физический капитал. Доход на капитал. 

Фактор времени и приведенная (дисконтированная) 

стоимость капитала. Чистый денежный поток. 

Внутренняя норма доходности. Движение капитала, его 

кругооборот и оборот. Рынок рабочей силы. Цена труда и 

заработная плата. Спрос и предложение на рынке труда.  

Общее экономическое равновесие и экономика 

благосостояния  

Экономические блага и их классификация. Рынок и 

общественные блага. Оптимальность распределения благ. 

Линия возможных благосостояний. Общее экономическое 

равновесие. Дифференциация доходов и критерии 

оптимальности 

2. Макроэкономика  Введение в макроэкономику  

Взаимосвязь экономической теории и макроэкономики. 

Исторические корни становления макроэкономики. 

Ключевые проблемы макроэкономики. Основные школы 

и направления современной макроэкономической теории. 

Макроэкономика как теоретическая основа разработки 

экономической политики государства.  

Система макроэкономических взаимосвязей в 

национальной экономике. 

Основные макроэкономические субъекты. Модель 

кругооборота доходов и расходов. Основные 

макроэкономические тождества и их значение для 

макроэкономического анализа. Равновесие кругооборота.  

Основные макроэкономические понятия и показатели. 

Основные макроэкономические объемно-стоимостные 

показатели. Показатели уровня и динамики цен. 

Макроэкономическая нестабильность: экономические 

циклы, безработица, инфляция. 

Макроэкономическая нестабильность: экономические 

циклы Сущность циклического развития и его 

характерные особенности. Изменение экономических 

показателей в ходе цикла. Макроэкономическая 

нестабильность: безработица. Формы безработицы. Закон 

Оукена. Регулирование уровня безработицы.  

Макроэкономическая нестабильность: инфляция. 

Понятие инфляции. Основные виды инфляции. Индексы 

Ласпейреса, Пааше, Фишера. Причины возникновения, 

факторы развития и  издержки инфляции. Инфляция в 

Российской экономике. Отечественный и зарубежный 

опыт регулирования инфляции и безработицы. Кривая 

Филипса. 

Макроэкономическое равновесие. 



Совокупный спрос. Факторы, определяющие совокупный 

спрос. Совокупное предложение: классическая и 

кейнсианская модели. Макроэкономическое равновесие в 

модели AS-AD. Последствия макроэкономического 

неравновесия. Макроэкономическое равновесии на 

товарном рынке. Крест Кейнса. Мультипликатор 

автономных расходов. Парадокс бережливости. 

Бюджетно-налоговая политика. 

Цели бюджетно-налоговой политики, еѐ инструменты. 

Мультипликатор государственных расходов. 

Мультипликатор налогов. Фискальная политика. 

Бюджетные излишки и дефициты. Встроенные 

стабилизаторы экономики. Способы финансирования 

бюджетного дефицита. Проблемы увеличения налоговых 

поступлений в бюджет. 

Денежный рынок. 

Деньги, их функции. Денежные агрегаты. Классическая и 

кейнсианская теории спроса на деньги. Предложение 

денег. Денежный мультипликатор. Равновесии на 

денежном рынке. Эффект А. Пигу. 

Денежно-кредитная политика государства. 

Структура банковской системы. Центральный Банк и 

коммерческие банки. Инструменты денежно-кредитной 

политики государства. Фискальная политика государства. 

Макроэкономическое равновесие на товарном и 

денежном рынках: модель IS-LM  

Условие совместного равновесия товарного и денежного 

рынков. Основные переменные и уравнения модели IS-

LM. Взаимодействие товарного и денежного рынков. 

Экономический рост. 

Понятие, факторы экономического роста. Кейнсианские 

модели экономического роста. Неоклассическая модель 

экономического роста Р. Солоу. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л ПЗ С ЛП КПЗ СРС 

Всего 

часов 

1 Микроэкономика  16 15 4   78 113 

2 Макроэкономика  18 15 4   138 175 

 Экзамен        36 

 Всего  34 30 8   216 360 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№ 

п/п 

Наименование 

раздела 
Виды самостоятельной работы 

Формы 

контроля 



дисциплины 

1. Микроэкономика  Познакомиться с методологией экономики 

по учебнику "Экономикс". Рассмотреть и 

зарисовать модель трех уровней анализа 

экономики: факты, принципы и теории, 

экономическая политика. 

Рассмотреть принцип "при прочих  равных  

условиях". Привести  примеры логически 

ошибочных построений. 

Ознакомиться с методикой графических 

построений. 

Устный опрос/ 

собеседование 

Конспект 

Рассмотреть положительные и 

отрицательные стороны рыночной 

экономики на примере России.  

Познакомиться с особенностями 

деятельности различных компаний: 

брокерских, аудиторских, страховых, 

лизинговых, трастовых, венчурных, 

холдинговых и др.  

Отметить особенности  различных  форм  и 

методов конкуренции на российском рынке.  

Дать понятие  различным  формам  

монополий: картель, синдикат, корпорация, 

концерн, конгломерат, консорциум. 

Устный опрос/ 

собеседование 

Конспект 

Курсовая 

работа 

Прочитать введение в книге А. Маршалла " 

Принципы  экономической науки ". 

Рассмотреть  методологию экономического 

анализа.   

Рассмотреть на  конкретных примерах 

ценовые и неценовые детерминанты спроса и 

предложения. Рассмотреть принцип 

горизонтального суммирования. 

Рассмотреть взаимосвязь производства и 

предложения.  

Проанализировать детерминанты 

предложения на примере конкретного рынка. 

Выполнение 

расчетного 

задания  

Решение 

аналитических 

Задач 

Курсовая 

работа 

Рассмотреть эластичность спроса в точке и 

на отрезке линии спроса. На графике 

показать  различные ситуации эластичности.  

Подумать, какие товары и услуги можно 

отнести к  эластичным и не эластичным.  

Рассмотреть факторы эластичности спроса и 

предложения. 

Выполнение 

расчетного 

задания 

Курсовая 

работа 

Рассмотреть самостоятельно нестандартные 

ситуации  рыночного равновесия.   

Нарисовать график и на основе 6азовой 

модели равновесия нарисовать графики 

изменения положения равновесия под 

влиянием изменения неценовых факторов 

спроса и предложения.  

Построить три варианта паутинообразной 

модели. 

Выполнение 

расчетного 

задания 

Конспект 

Тестирование 

Курсовая 

работа 



Рассмотреть действие закона убывающей 

предельной полезности по вертикали и 

горизонтали.  

Рассмотреть особенности построения кривых  

Энгеля.  

Рассмотреть различие модели  Хикса и 

Слуцкого. 

Устный опрос/ 

собеседование 

Конспект 

Тестирование 

Курсовая 

работа 

Рассмотреть теории  фирмы. Подумать над 

вопросом о том, когда фирма не ставит перед 

собой цель  максимизации  прибыли.  

Рассмотреть принципы построения 

производственной функции. 

Проанализировать производственную 

функцию Кобба – Дугласа. 

Устный опрос/ 

собеседование 

Конспект 

Решение 

аналитических 

задач  

Курсовая 

работа 

 Рассмотреть особенности различных 

рыночных структур: совершенный 

конкурент, монополист, олигополист, 

моноконкурент. Привести примеры.  

Графически показать действие принципов 

поведения фирмы на рынке в условиях 

совершенной конкуренции.  

Графически показать действие принципов 

поведения фирмы на рынке монополии.  

Дать характеристику ценовой и неценовой 

конкуренции. Привести примеры. 

Устный опрос/ 

собеседование 

Конспект 

Тестирование 

Курсовая 

работа 

Рассмотреть особенности рынков ресурсов. 

Дать характеристику спроса и предложения, 

эластичности ресурсов. 

Объяснить сущность и механизм 

образования земельной ренты.  

Показать различия номинального и  

реального процента. Рассмотреть различные 

способы расчета дисконтированной 

стоимости капитала.  

Объяснить положение кривой Филлипса и 

кривой предложения рабочей силы на рынке 

труда. 

Устный опрос/ 

собеседование 

Конспект 

Тестирование 

Решение 

аналитических 

Задач 

Курсовая 

работа 

Рассмотреть линию производственных 

возможностей и линию возможных 

благосостояний. Показать общие подходы к 

ЛПВ и ЛВБ. 2. Рассмотреть принципы 

построения Кривой Лоренца. 3.Объяснить 

принцип расчета коэффициента  Джини. 

Найти значение  коэффициента Джини для  

России. 

Устный опрос/ 

собеседование 

Конспект 

Курсовая 

работа 

2. Макроэкономика  Решение задач и упражнений по образцу 

Написание контрольной работы 

Задачи  

Курсовая 

работа 

Подготовка мультимедиа-проекта 

Подготовка конспекта о возможностях 

деловой игры «Бизнес-курс: Корпорация 

Презентация 

мультимедиа-

проекта  



Плюс» Конспект  

Анализ литературных источников 

Подготовка мультимедиа-проекта 

Написание контрольной работы 

Тест 

Презентация 

мультимедиа-

проекта 

Курсовая 

работа 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля  
- устные (собеседование, доклады);  

- письменные (конспекты, рефераты, решение ситуационных задач)  

 Примерный перечень тем рефератов/докладов, ситуационных задач 

приводятся в приложении к рабочей программе «Оценочные средства».  

7.2. Формы промежуточной аттестации - экзамен  
Этапы проведения экзамена  

1. Этап - Защита курсовой  работы. 

2. Этап - Выполнение  итогового теста, решение ситуационных задач. 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации 

(тестированию), примерные темы курсовых работ, примерные тестовые 

задания, примерные ситуационные задачи приводятся в приложении к 

рабочей программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1.Евсеенко Е.А.  Экономическая теория. Микроэкономика [Электронный 

ресурс] : учебное пособие/ Е. А. Евсеенко. -Москва: Дашков и К°, 2021. -130 

с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394046667.html 

2.Ермолаев К.Н.  Основы экономической теории (системный подход) 

[Электронный ресурс] : учебник/ К. Н. Ермолаев, М. Е. Коновалова, О. Ю. 

Кузьмина. -Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2023. -512 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449934802.html 

3.Новикова З.Т.  Экономическая теория [Электронный ресурс] : учебное 

пособие для вузов/ З. Т. Новикова. -Москва: Академический  Проект, 2020. -

384 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129217.html 

  

8.2. Дополнительная литература 

1.Ефимова Е.Г.  Экономическая теория в схемах, таблицах, графиках и 

формулах [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Е. Г. Ефимова. -7-е изд.. -

Москва: Флинта, 2018. -156 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893491982.html 

2.Стерликов Ф.Ф.  Экономика: 100 вопросов - 100 ответов по экономической 

компетенции с электронным приложением [Электронный ресурс] : учебное 

пособие/ Ф. Ф. Стерликов, М. Ф. Гуськова, П. Ф. Стерликов. -Москва: 

ВЛАДОС , 2018. -103 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907013032.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394046667.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449934802.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129217.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893491982.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907013032.html


3.Экономическая теория (политэкономические основы) [Электронный 

ресурс] : учебно-методическое пособие/ ред. В. Н. Щербакова. -2-е изд.. -

Москва: Дашков и К°, 2022. -290 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785394047596.html 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru 

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская http://uisrussia.msu.ru/ Доступ с 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785394047596.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/


информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Экономическая 

теория, Зыкова 

Н.В., к.э.н., доц.  

https://edu.nsmu.ru/

course/view.php?id

=7074 

 

Смешанное обучение + 

ЭК 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины 
№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 51 

№ 2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, 

экран, доска), рабочее место преподавателя, 

рабочие места для обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по всем 

темам дисциплины, наглядные пособия к 

занятиям по всем темам дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 

Device CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7074
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7074
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7074


1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

2 Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 51 

№ 2426 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, 

экран, доска), рабочее место преподавателя, 

рабочие места для обучающихся на 32 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам 

дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 

Device CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

3 Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 51 

№ 2461 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, 

экран, доска), рабочее место преподавателя, 

рабочие места для обучающихся на 34 места 

б) наборы демонстрационного оборудования  

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам 

дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 

Device CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования  
 «СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

физическая культура и спорт. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся культуры профессиональной безопасности, 

способностей для идентификации опасностей и оценивания рисков в сфере 

профессиональной деятельности, а также организационно-управленческой 

деятельности в условиях чрезвычайных ситуаций (ЧС) мирного и военного 

времени.  

Реализация цели достигается путем решения следующих задач: 

1. формирование знаний о проблемах, угрозах и рисках, связанных 

с жизнедеятельностью человека в повседневных условиях и ЧС. 

2. формирование умений по обеспечению безопасности труда 

персонала организаций, в т.ч. при оказании первой помощи пострадавшим в 

ЧС. 

3. формирование навыков грамотно и аргументировано вырабатывать и 

обоснованно принимать, отдавать управленческие решения с точки зрения 

безопасности, а также в условиях ЧС. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении 

ИДК УК 8.1. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества. 



чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов. 

 

ИДК УК 8.2. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов. 

ИДК УК 8.3. Осуществляет действия по 

предотвращению возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 18 1 

В том числе:   

Лекции (Л) 8 1 

Семинарские занятия (Сем) 4 1 

Практические занятия (ПЗ) 6 1 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ) + 1 

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 54 1 

Контроль  + 1 



Общая трудоемкость (час.)                                   72 1 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

1.  

Безопасность 

жизнедеятельности, 

как учебная 

дисциплина и 

научно-

практическое 

направление. 

Понятие о жизнедеятельности человека и среде его 

обитания. Окружающая человека среда, ее эволюция и 

факторы риска. Составляющие системы «человек-среда 

обитания»: бытовая, производственная, городская, природная 

среда. 

Понятие о безопасности жизнедеятельности (БЖД) 

человека: определение, цели, задачи, уровни, виды и 

принципы БЖД; подходы, методы, способы и средства ее 

обеспечения; нормативно-правовое регулирование БЖД. 

Значение БЖД населения в развитии России, научные основы 

БЖД, проблемы и перспективы развития. 

Оценка воздействия факторов среды обитания человека 

(естественных, климатических, антропогенных, физических, 

химических, биологических, психофизиологических и др.) на 

его здоровье, на численность погибших, травмированных и 

заболевших при различных видах ЧС, на рост 

профессиональной заболеваемости, на проблемы демографии, 

на материальный, экономический и социальный ущерб и т.п. 

Безопасность быта и услуг: воды, продовольствия, 

лекарств, бытовой техники и средств бытовой химии. 

Здоровье человека, как основной фактор БЖД. Факторы 

среды обитания, формирующие здоровье человека (режим 

труда и отдыха, питание, физическая культура, семья и др.), и 

его разрушающие (вредные привычки, гиподинамия, 

заболевания, профвредности и др.). 

Культура БЖД, механизмы еѐ привития, роль 

человеческого фактора (знаний, навыков, морально-

психологической подготовки населения) в снижении рисков 

опасности. 

2.  

Чрезвычайные 

ситуации и их 

экономическая и 

медико-социальная 

оценка. 

Понятие о чрезвычайных ситуациях (ЧС), их источники, 

поражающие факторы, структура социально-экономических и 

медико-санитарных последствий (виды поражений, 

повреждений, заболеваний). Классификации ЧС и их 

характеристика. 

Источники и виды прогнозируемых ЧС на территории 

европейского севера России и Архангельской области. 

Проблемы гигиены и санитарии в ЧС. 

3.  

Принципы, способы 

и средства защиты 

населения от 

поражающих 

факторов ЧС. 

Понятие о защите населения в ЧС мирного и военного 

времени, еѐ нормативное правовое регулирование. Цели, 

задачи, принципы, способы и средства индивидуальной и 

коллективной защиты населения в ЧС мирного и военного 

времени. Медицинские средства защиты, их характеристика. 

Организация подготовки населения к реализации 

мероприятий по его защите от ЧС мирного и военного 

времени. 



4.  

Национальная 

безопасность, еѐ 

внешние и 

внутренние угрозы. 

Национальная безопасность, еѐ сущность и правовое 

регулирование. Система национальных интересов и 

приоритетов России. Геополитическое положение России в 

мировом сообществе. Внешние и внутренние угрозы 

национальной безопасности, в том числе в сфере экономики, 

здравоохранения, образования и науки. 

5.  

Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

последствий ЧС 

(РСЧС). 

Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), еѐ роль, цели, 

задачи, структура, силы и средства, организация работы, 

уровни и режимы функционирования. 

6.  

Правила и приемы 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим в ЧС. 

Понятие о первой помощи пострадавшим в ЧС, еѐ правовая 

основа, объѐм и организация оказания. Приемы и способы 

оказания первой помощи и отработка их на муляжах. 

7.  

Обеспечение 

безопасности 

функционирования 

объектов народного 

хозяйства. 

Виды угроз здоровью и жизни персонала организаций, их 

характеристика. Вопросы и проблемы безопасного 

предоставления услуг потребителям. Организация 

обеспечения охраны труда персонала организаций. 

Требования к безопасности при работе в структурных 

подразделениях организаций в повседневной деятельности, 

при угрозе и факте возникновения ЧС в них и за его 

пределами.  

Организация обеспечения пожарной, энергетической, 

технологической, радиационной, химической, биологической, 

психологической и иной безопасности организаций. 

Мероприятия, обеспечивающие повышение устойчивости 

функционирования организаций и защиту их персонала к 

работе в ЧС. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

часов 

1.  

Безопасность 

жизнедеятельности, как 

учебная дисциплина и 

научно-практическое 

направление. 

2      6 8 

2.  

Чрезвычайные ситуации и 

их экономическая и 

медико-социальная оценка. 

2      6 8 

3.  

Принципы, способы и 

средства защиты населения 

от поражающих факторов 

ЧС. 

2  2    12 16 

4.  
Национальная 

безопасность, еѐ внешние 
 2     6 8 



и внутренние угрозы. 

5.  

Единая государственная 

система предупреждения и 

ликвидации последствий 

ЧС (РСЧС). 

1      3 4 

6.  

Правила и приемы 

оказания первой помощи 

пострадавшим в ЧС. 

  4    12 16 

7.  

Обеспечение безопасности 

функционирования 

объектов народного 

хозяйства. 

1 2     9 12 

Всего 8 4 6    54 72 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1.  

Безопасность 

жизнедеятельности, 

как учебная 

дисциплина и 

научно-

практическое 

направление. 

- подготовка к дискуссии по теме 

«Сущность безопасности 

жизнедеятельности и организация 

ее обеспечения». 

- поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации по теме 

«Вопросы обеспечения 

безопасности в процессе работы в 

организации» и подготовка 

реферата. 

- изучение материалов, 

представленных в СДО Moodle 

- проведение 

дискуссии по 

обозначенной теме 

- проверка реферата 

- решение заданий, 

представленных в 

СДО Moodle 

2.  

Чрезвычайные 

ситуации и их 

экономическая и 

медико-социальная 

оценка. 

- проработка учебного материала, 

поиск и обзор научных публикаций 

и электронных источников 

информации на тему «Источники и 

виды прогнозируемых ЧС на 

территории, где планируется 

будущая профессиональная 

деятельность обучающегося» и 

подготовка реферата. 

- изучение материалов, 

представленных в СДО Moodle 

- устное 

собеседование; 

- проверка реферата 

- решение заданий, 

представленных в 

СДО Moodle 

3.  

Принципы, 

способы и средства 

защиты населения 

от поражающих 

факторов ЧС. 

- проработка учебного материала 

по правилам оказания первой 

помощи пострадавшим. 

- изучение материалов, 

представленных в СДО Moodle 

- устное 

собеседование по 

правилам оказания 

первой помощи;  

- отработка 

практических 



навыков с 

использованием 

тренажѐров, при 

оказании первой 

помощи 

пострадавшим. 

- решение заданий, 

представленных в 

СДО Moodle 

4.  

Национальная 

безопасность, еѐ 

внешние и 

внутренние угрозы. 

- поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации на тему 

«Стратегия национальной 

безопасности» и подготовка 

реферата. 

- изучение материалов, 

представленных в СДО Moodle 

- проверка реферата 

- решение заданий, 

представленных в 

СДО Moodle 

5.  

Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

последствий ЧС 

(РСЧС). 

- проработка учебного материала, 

поиск и обзор научных публикаций 

и электронных источников 

информации на тему 

- изучение материалов, 

представленных в СДО Moodle 

- устное 

собеседование; 

- проверка реферата 

- решение заданий, 

представленных в 

СДО Moodle 

6.  

Правила и приемы 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим в 

ЧС. 

- проработка учебного материала 

по теме занятия. 

- изучение материалов, 

представленных в СДО Moodle 

- устное 

собеседование;  

- отработка 

практических 

навыков по порядку 

использования 

средств 

индивидуальной 

защиты. 

- решение заданий, 

представленных в 

СДО Moodle 

7.  

Обеспечение 

безопасности 

функционирования 

объектов народного 

хозяйства. 

- поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации по темам: 

«Виды безопасностей на 

предприятиях; мероприятия по их 

обеспечению и пути их решения», 

«Роль руководителя предприятия в 

обеспечении ее безопасности» и 

подготовка реферата с докладом. 

- изучение материалов, 

представленных в СДО Moodle 

- проверка реферата и 

выступления с 

докладом на занятии 

- решение заданий, 

представленных в 

СДО Moodle 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад) 



- письменные (проверка рефератов, конспектов, решение 

ситуационных типов задач). 

Примерный перечень тем докладов/рефератов и ситуационных задач 

приводятся в приложении к рабочей программе «Оценочные средства». 

7.2. Форма промежуточной аттестации – зачет. 

 Этапы проведения зачета 

1. Этап - Тестирование 

2. Этап – Решение ситуационной задачи 

3. Этап- Собеседование по контрольной работе  

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные темы контрольных работ, примерные 

тестовые задания, примерные ситуационные задачи приводятся в 

приложении  к рабочей программе «Оценочные средства». 

 

8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Колесниченко П.Л.  Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс] : учебник/ П. Л. Колесниченко. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. -544 

с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970451946.html 

2 . Сергеев В.С.  Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : 

учебник/ В. С. Сергеев. -Москва: Издательство ВЛАДОС, 2018. -480 с. - 

Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992888.html. 

8.2. Дополнительная литература 

1. Барачевский Ю. Е.  Нормативно-правовые документы, 

регламентирующие деятельность здравоохранения в чрезвычайных 

ситуациях [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Ю. Е. Барачевский. -

Архангельск: Изд-во Северного государственного медицинского 

университета, 2016. -219 с.- URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=E

LIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20

&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Б%2024-556738 

2. Безопасность жизнедеятельности  [Электронный ресурс] : учебник для 

бакалавров/ ред. Э. А. Арустамов. -19-е изд., испр. и доп.. -Москва: Дашков 

и К°, 2016. -448 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394024948.html  

3. Безопасность жизнедеятельности  [Электронный ресурс] : учебник для 

вузов/ И. П. Левчук, Г. Б. Богословов, М. В. Костюченко, А. П. Назаров ; 

ред. И. П. Левчук. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. -304 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438763.html 

4. Порядок установления санитарно-защитных зон для объектов 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие/ А. В. Мироновская, О. П. 

Непомилуева, А. Б. Гудков, О. Н. Попова; М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. Каф. гигиены и мед. экологии. -

Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -100 с.: рис., табл.- URL: 

http://nb.nsmu.ru/cgi-

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970451946.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992888.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394024948.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438763.html
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%9F%2060-925927650


bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=E

LIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20

&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%9F%2060-

925927650 

5. Сергеев В.С.  Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ В. С. Сергеев. -Москва: 

Академический  Проект, 2020. -461 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829130084.html  

Нормативно-правовая база 

1. Федеральный закон от 28 декабря 2010 г. N 390-ФЗ «О безопасности» 

2. Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400О Стратегии национальной 

безопасности РФ. 

3. Указ Президента РФ от 13.05.2017 № 208 Стратегия экономической 

безопасности РФ на период до 2030 года 

4. Указ Президента РФ от 06.06.2019 № 254 О Стратегии развития 

здравоохранения в РФ на период до 2025 года. 

5. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 N 794 (ред. от 

12.10.2020) О Единой государственной системе предупреждения и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru 

 

открытый ресурс 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829130084.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru


Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/ Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ 
Площадка ЭО 

и ДОТ 

Наименование электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Безопасность жизнедеятельности. 1 

курс 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1273 

Кубасов Р.В  

Смешанное 

обучение +ЭК 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория 

для проведения 

занятий лекционного 

типа  

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие места 

для обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1273


Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по всем 

темам дисциплины, наглядные пособия к занятиям 

по всем темам дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-

08 от 10.04.2008, бессрочно 

2 Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации  

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2409 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие места 

для обучающихся на 28 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Системный блок, монитор, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 26FE-

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-

08 от 10.04.2008, бессрочно 

3 Помещение для 

хранения и 

профилактического 

обслуживания 

учебного 

оборудования  

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2407 

Мебель, компьютерная техника, учебное 

оборудование, наглядные пособия. 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

информационные технологии в профессиональной деятельности. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся навыков к эффективному использованию 

современной электронной вычислительной техники в процессе решения 

экономических и управленческих задач. 

Задачи дисциплины: 

-  формирование знаний понятия информации и основ защиты 

информации в компьютерных системах; 

-  формирование умений использовать программные средства общего 

назначения для решения прикладных экономических задач по 

специальности; 

-  формирование навыков практической работы на персональном 

компьютере с набором прикладных программных средств офисного 

назначения. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-5 Способен использовать 

современные информационные технологии 

и программные средства при решении 

профессиональных задач. 

ИДК ОПК 5.1. Использует 

информационные технологии и 

программные продукты соответственно 

выполняемой профессиональной задаче. 

ИДК ОПК 5.2. Осуществляет сбор, 

хранение, преобразование и передачу 

данных с использованием сетевых 

компьютерных технологий и основных 

требований информационной 

безопасности. 

ОПК-6. Способен понимать принципы 

работы современных информационных 

ИДК ОПК 6.1. Воспроизводит и применяет 

принципы работы современных 



технологий и использовать их для решения 

задач профессиональной деятельности. 

информационных технологий. 

ИДК ОПК 6.2. Использует электронные 

библиотечные системы для поиска 

необходимой научной литературы 

соответственно выполняемой 

профессиональной задаче. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 22 1 

В том числе:   

Лекции (Л) 10 1 

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 12 1 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ) +  

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 50 1 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)                                   72 1 

 



 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 

Наименование раздела  

дисциплины 
Содержание раздела 

1.  Теоретические основы 

информатики 

 

Информация: основные подходы к определению 

понятия, свойства, классификация, меры 

измерения. Теорема Шеннона. Схема передачи 

информации. Экономическая информация. 

Системы счисления. Кодирование информации. 

Представление числовой, текстовой, графической, 

звуковой информации в ЭВМ.  

2.  Технические средства 

обработки информации.  

История развития ЭВМ. Принципы Дж. Фон 

Неймана. Обобщенная структурная схема ЭВМ. 

Поколения ЭВМ. Классификация ЭВМ. Виды 

памяти ЭВМ. Микропроцессор. Внутренняя  

конфигурация ПК. Внешние запоминающие 

устройства. Устройства ввода-вывода информации. 

3.  Программные средства 

обработки информации. 

Программное обеспечение ПК: классификация, 

назначение. Классификация  прикладного ПО. 

Схема структурной организации ПО ПК. Работа в 

текстовом редакторе. Работа в табличном 

редакторе. Создание презентаций. 

4.  Основы безопасной работы с 

информацией 

Информационная безопасность и ее составляющие. 

Классификация угроз безопасности информации. 

Понятие компьютерного вируса. Методы и 

средства защиты информации. Правовые аспекты 

защиты информации. 

5.  Компьютерные сети.  Основные принципы организации компьютерных 

сетей. Виды сетей, их назначение. Основы 

функционирования сети Интернет: адресация, 

протоколы, сервисы. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

 дисциплины 
Л ПЗ С ЛП КПЗ СРС 

Всего 

часов 

1.  Теоретические основы 

информатики  
2     10 12 

2.  Технические средства обработки 

информации.  
2     10 12 

3.  Программные средства 

обработки информации. 
2 8    10 20 

4.  Основы безопасной работы с 

информацией 
2     10 12 

5.  Компьютерные сети.  2 4    10 16 

6.  Зачет        + 

 Итого  10 12    50 72 

 



6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1.  Теоретические 

основы 

информатики  

Выполнение заданий, тестов в СДО 

 

 

 

 

Выполнение контрольной работы 

 

 

Проверка качества 

выполненных заданий, 

проверка результатов 

тестирования на 

платформе СДО  

Проверка качества 

выполнения контрольной 

работы 

2.  Технические 

средства 

обработки 

информации.  

Выполнение тестов в СДО 

 

 

Выполнение контрольной работы 

 

 

Проверка результатов 

тестирования на 

платформе СДО  

Проверка качества 

выполнения контрольной 

работы 

3.  Программные 

средства 

обработки 

информации. 

Выполнение практических заданий 

в СДО 

Проверка качества 

выполненных заданий 

4.  Основы 

безопасной 

работы с 

информацией 

Решение ситуационных задач Проверка правильности 

решения задач 

5.  Компьютерные 

сети.  

Поиск и обзор ресурсов сети 

Интернет профессиональной 

направленности 

Проверка 

представленных обзоров 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля: 

- устные (собеседование, доклад) 

-  письменные (выполнение конспектов, рефератов, решение 

ситуационных задач). 

Примерный перечень ситуационных задач, тем докладов/рефератов 

приводятся в приложении к рабочей программе «Оценочные средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации. 

Итоговый контроль по дисциплине проводится в форме зачета. 

 Этапы проведения зачета: 

1 этап -  тестирование. 

2 этап -  Собеседование по контрольной работе, выполнение 

практического задания на ПК. 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации 

(тестированию), примерные темы контрольных работ, примерные тестовые 



задания, примерные практические задания приводятся в приложении к 

рабочей программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Информатика  [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Е. Н. Гусева [и 

др.]. -5-е изд.. -Москва: Флинта, 2021. -260 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN97859765119410921.html  

2. Омельченко В.П.  Информатика, медицинская информатика, статистика 

[Электронный ресурс] : учебник/ В. П. Омельченко, А. А. Демидова. -

Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2021. -608 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459218.html  

8.2. Дополнительная литература 

1. Волкова В.М.  Информатика. Средства онлайн-хранения и редактирования 

текстовых документов [Электронный ресурс] : учебное пособие/ В. М. 

Волкова: Изд-во НГТУ, 2017. -64 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785778231948.html. 

2. Омельченко В.П.  Информационные технологии в профессиональной 

деятельности [Электронный ресурс] : учебник/ В. П. Омельченко, А. А. 

Демидова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -416 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970484890.html  

3. Омельченко В.П.  Информатика [Электронный ресурс] : практикум/ В. П. 

Омельченко, А. А. Демидова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. -336 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446683.html 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN97859765119410921.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459218.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785778231948.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970484890.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446683.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/


Банк документов 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru 

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/ Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Информатика, 

Акатьева Л.Н., 

старший 

преподаватель 

https://edu.nsmu.ru/co

urse/view.php?id=386 

Смешанное обучение + 

ЭК 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/


Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ 

Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного оборудования 

учебного кабинета 

1 Учебная 

аудитория 

для 

проведения 

занятий 

лекционног

о типа 

г. Архангельск, пр. 

Троицкий, 51, № 

2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, 

экран, доска), рабочее место 

преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного 

оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по 

всем темам дисциплины, наглядные 

пособия к занятиям по всем темам 

дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 
Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 

7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение 

№ 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

2 Учебная 

аудитория 

для занятий 

семинарског

о типа, 

групповых 

и 

индивидуал

ьных 

консультаци

й, текущего 

контроля 

аттестации 

г. Архангельск, пр. 

Троицкий, 51, № 

1482 

а) перечень основного оборудования:  

Комплект учебной мебели (столы, стулья, 

экран, доска), рабочее место 

преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 32 места 

б) наборы демонстрационного 

оборудования:  

Ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим занятиям по 

всем темам дисциплины, таблицы, 

справочные материалы 

г) используемое программное обеспечение: 
Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 

7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение 

№ 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

3 Компьютер г. Архангельск, а) перечень основного оборудования: 



ный класс пр. Троицкий 

51, № 2518 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, 

экран, доска), рабочее место 

преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 12 мест 

б) наборы демонстрационного 

оборудования: 

Автоматизированное рабочее место 

(системный блок, монитор, компьютерная 

мышь, клавиатура) – 13 шт. 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим занятиям по 

всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 
Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 

7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

4 Помещение 

для 

хранения и 

профилакти

ческого 

обслуживан

ия учебного 

оборудован

ия 

г. Архангельск, 

пр. Троицкий 

51, № 2519 

Мебель, компьютерная техника, учебное 

оборудование, наглядные пособия. 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

история, безопасность жизнедеятельности. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся отношения к физической культуре как к 

необходимому звену общекультурной ценности и общеоздоровительной 

тактики в профессиональной деятельности.  

Задачи изучения дисциплины:  

- формирование знаний методов и средств физической культуры для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности; 

- формирование умений применять методы и средства физической 

культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной 

деятельности; 

- формирование навыков владения методами физического 

самовоспитания. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-7 Способен поддерживать должный 

уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности. 

ИДК УК 7.1. Формулирует основы 

здорового образа жизни и 

здоровьесберегающих технологий, 

физической культуры. 

ИДК УК 7.2. Использует основы 

физической культуры для повышения 

адаптационных резервов организма и 

укрепления здоровья. 

ИДК УК 7.3. Поддерживает должный 

уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности. 

ИДК УК 7.4. Проводит сбор, анализ, 

интерпретацию данных физического 



развития и уровня подготовленности. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля)  и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

Очно-заочная форма обучения  

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 16 1 

В том числе:   

Лекции (Л) 4  

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 12  

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ) +  

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 56 1 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)                                   72 1 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 Вводный раздел. Организация образовательного процесса по физической 



 культуре в вузе. Знакомство с кафедрой физической 

культуры, спортивно-оздоровительным комплексом, 

спортивным клубом.  

Распределение на функциональные группы здоровья для 

занятий физической культурой в основное, спортивное и 

специальное отделение. Инструктаж по ТБ на 

физкультурно-спортивных занятиях. 

Тестирование двигательных качеств и способностей,  

оценка физического развития, 

оценка функционального состояния.  

2 Теоретический раздел 1. История физической культуры и спорта. Понятие 

физической культуры и спорта. История кафедры 

физической культуры и медицинской реабилитации 

СГМУ. 

2. Двигательные умения и навыки в физическом 

воспитании. Двигательные (физические) качества. 

3 Практический раздел  

3.1 Легкая атлетика Равномерный и переменный бег. Прыжковые упражнения. 

Бег на средние и длинные дистанции:300, 500, 1000, 2000 

м. 

Игровые двигательные задания с элементами легкой 

атлетики. 

Комплексы специально-подготовительных упражнений. 

Развитие выносливости, быстроты, скоростно-силовых 

способностей. 

Круговая тренировка. 

3.2 Баскетбол. Основы техники. Основные броски. Броски двумя руками 

снизу. Ведение мяча на месте. Передачи на месте. Броски 

в движении: одной рукой снизу, двумя руками с места. 

Броски в прыжке. Броски в движении. Броски в корзину. 

Штрафной бросок. Зачет из 5-(3-2-1) попаданий. Правила 

судейства. Игровые взаимодействия трех нападающих 

против трех защитников. Двигательные задания с 

элементами баскетбола. Учебные игры по упрощенным 

правилам. Учебно-тренировочная игра. Развитие  

координационных способностей, специальной 

выносливости. 

4 Контрольный раздел Тестирование двигательных качеств и способностей, 

оценка физического развития, оценка функционального 

состояния. Зачет по основным аспектам здорового образа 

жизни.  

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения  
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л ПЗ С ЛП 

 

КПЗ 
СРС 

Всего 

часов 

1 Вводный раздел  2    6 8 

2 Теоретический раздел  4     50 54 

3 Практический раздел  8     8 

4 Контрольный раздел  2     2 



 Итого  4 12    56 72 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1 Вводный раздел Работа с рабочей 

тетрадью 

Выполнение заданий и 

интерпретация результатов 

Контрольная работа 

2. Теоретический раздел  Работа с 

дополнительной 

литературой 

Тестирование теоретических 

знаний 

Контрольная работа 

3 Практический раздел: Кроссовый бег, 

просмотр спортивных 

матчей по баскетболу 

и легкой атлетике 

Собеседование 

Контрольная работа 

4 Контрольный раздел Самостоятельные 

занятия  

Контрольная работа  

Тестирование двигательных 

качеств 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- письменные: заполнение рабочей тетради 

- практические: определение уровня физической подготовленности. 

7.2. Формы промежуточной аттестации - зачет 
1. Этап – Собеседование по контрольной работе  

2. Этап - тестирование теоретических знаний 

3. Этап - тестирование физических качеств и способностей 

Примерные требования к зачету приводятся в приложении к рабочей 

программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Гришина Ю.И.  Физическая культура студента [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ Ю. И. Гришина. -Ростов н/Д: Феникс, 2019. -283 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222312865.html 

2. Морозов О.В.  Физическая культура и здоровый образ жизни 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ О. В. Морозов. -4-е изд.. -Москва: 

Флинта, 2020. -214 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785976524439.html  

3. Рабочая тетрадь по физической культуре [Электронный ресурс] : рук. к 

теорет. занятиям/ сост. С. Л. Совершаева [и др.]. -Архангельск: Изд-во 

Северного государственного медицинского университета, 2016. -60 с.- URL: 

http://nb.nsmu.ru/cgi-

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222312865.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785976524439.html
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2013-427163


bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Р%2013-427163  

8.2. Дополнительная литература 

1. Захарова Л. В.  Физическая культура [Электронный ресурс] : учебник/ Л. 

В. Захарова, Н. В. Люлина, М. Д. Кудрявцев. -Красноярск: СФУ, 2017. -612 

с.- URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763836400.html  

2 Комплексы упражнений с предметами (скакалка, гантели, набивной мяч, 

гимнастическая палка) [Электронный ресурс] : метод. рек./ М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. Каф. физич. культуры 

и мед. реабилитации; сост.: Л. А. Шаренкова [и др.]. -Архангельск: ПК-

Сервис, 2020. -52 с.: рис., табл.- URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=E

LIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20

&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%9A%2063-

609540884  

3. Общеразвивающие упражнения без предметов и с предметами на 

занятиях физической культурой [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ М-

во образования и науки Рос. Федерации [и др.]; сост.: И. В. Мищенко [и 

др.]. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2020. -138 с.: рис.- URL: 

http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=E

LIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20

&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%9E-28-581620490 

4. Упражнения для развития гибкости, ловкости, координации и 

равновесия в домашних условиях на дистанционном обучении 

[Электронный ресурс] : метод. рек./ М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

Сев. гос. мед. ун-т. Каф. физич. культуры и мед. реабилитации; сост.: Л. А. 

Шаренкова [и др.]: ПК-Сервис, 2022. -48 с.: рис.- URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=E

LIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20

&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A3%2067-

681585571 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763836400.html
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%9A%2063-609540884
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%9A%2063-609540884
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%9A%2063-609540884
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%9A%2063-609540884
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%9A%2063-609540884
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A3%2067-681585571
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A3%2067-681585571
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A3%2067-681585571
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A3%2067-681585571
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/%D0%A3%2067-681585571
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/


Естественные науки компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru 

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/ Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Физическая 

культура и спорт, 

Репицкая М.Н. 

https://edu.nsmu.ru/

course/view.php?id

=7846  

Смешанное обучение + 

ЭК 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7846
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7846
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7846


включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
№ Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная 

аудитория для 

проведения 

занятий 

лекционного 

типа 

г. Архангельск 

пр. Троицкий 51 

ауд.2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие места 

для обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по всем 

темам дисциплины, наглядные пособия к занятиям 

по всем темам дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

2 Учебная 

аудитория 

для занятий 

семинарско

го типа, 

выполнени

я курсовых 

работ, 

групповых 

и 

индивидуал

ьных 

консультац

ий, 

текущего 

контроля и 

промежуто

чной 

аттестации 

г. Архангельск 

пр. Троицкий 51, 

 (4 этаж) 1413 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной  мебели (столы, стулья, экран, 

доска) рабочее место преподавателя, рабочие места 

для обучающихся на 44 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Ноутбук, проектор  

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины  

г) используемое программное обеспечение: 

 Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

3 Спортивны

й зал  

г. Архангельск 

пр. Троицкий 51, № 

1421 

Оборудование: 

Вышка металлическая, доска 1-элементная, кольца  

баскетбольные, маты гимнастические, скамейки 

гимнастические, стенка шведская, стойки 

волейбольные, табло спортивное, тренажѐры 



силовые, турники к шведской стенке, щиты 

баскетбольные 

4 Помещение для 

хранения и 

профилактическ

ого 

обслуживания 

учебного 

оборудования  

г.Архангельск, 

пр.Троицкий 51, 

№1419 

Мебель, компьютерная техника, учебное 

оборудование, наглядные пособия. 

5 Лаборатория 163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 13114 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья) рабочее 

место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 16 мест. 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

ноутбук-6 шт., проектор, телевизор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

презентации 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-

08 от 10.04.2008, бессрочноПрограммный 

комплекс «Psychometric Expert -9 версии Master» 

договор 23-05/19Д4 от 23.05.19, бессрочно. 

Stata Software, лицензионный сертификат № 

40120515967, бессрочно 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

экономическая теория, статистика. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-

исследовательский, финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов,  

формирование у обучающихся представления о данной науке и еѐ 

применении в современном мире, изучение основ линейной алгебры и 

аналитической геометрии, математического анализа, выработка навыков 

применения полученных знаний при решении задач прикладного характера. 

Задачи дисциплины: 

- формирование знаний базового понятия фундаментальных разделов 

математики; 

- формирование умений применять математические методы при решении 

практических задач прикладного характера; 

- формирование навыков владеть математическим аппаратом, 

необходимым для профессиональной деятельности. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-1. Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять системный 

подход для решения поставленных 

задач 

ИДК УК-1.1. Формулирует принципы подбора, 

обобщения информации 

ИДК УК -1.2. Анализирует задачу, выделяя 

этапы ее решения, действия по решению задачи, 

выбирает информацию, необходимую для 

решения задачи, оценивает практические 

последствия возможных вариантов решения 

задачи, формирует собственное суждение и 

оценку информации, принимает обоснованное 

решение 

ИДК УК 1.3. Сопоставляет разные источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных суждений. 



Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

4. Объем дисциплины (модуля)  и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 44,3 1 

В том числе:   

Лекции (Л) 18 1 

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 24 1 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 1 

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ) 2 1 

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 102 1 

Контроль  33,7  

Общая трудоемкость (час.)                                   180 1 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1. Элементы линейной 

алгебры 

Определение и виды матриц. Транспонированная 

матрица. Сложение и умножение матриц. Обратная 

матрица. Ранг матрицы. Определители II и III порядков. 



Вычисление обратной матрицы. Определение и виды 

систем линейных уравнений. Правило Крамера. Метод 

Гаусса. Определение вектора и линейные операции над 

ними. Свойства линейных операций над векторами. 

Скалярное произведение векторов. Векторное 

произведение двух векторов. Векторно-скалярное 

(смешанное) произведение трех векторов. 

2. Аналитическая геометрия Уравнение линий на плоскости. Угол между прямыми. 

Кривые второго порядка: окружность, эллипс, 

гипербола, парабола. Вывод их уравнений. 

Каноническое уравнение линий. Полярная система 

координат. Поверхности второго порядка. 

3. Математический анализ: 

функция, предел 

функции. 

Функция и еѐ свойства. Основные элементарные 

функции и их графики. Предел числовой 

последовательности, предел функции, бесконечно 

большие и бесконечно малые величины, основные 

теоремы о пределах. Непрерывность. Точки разрыва.  

4 Математический анализ: 

производная и интеграл 

функции 

Понятие производной функции. Основные правила 

дифференцирования. Производные элементарных 

функций. Производные высших порядков. Основные 

теоремы дифференцирования, исследование функции на 

монотонность, экстремумы. Построение графиков 

функции в результате исследования функции по общей 

схеме. Понятие дифференциала функции. 

Неопределѐнный интеграл и первообразная функции. 

Свойства неопределѐнного интеграла. Интегралы от 

элементарных функция. Методы интегрирования. 

Определенный интеграл. Формула Ньютона – Лейбница. 

Методы интегрирования определѐнного интеграла, его 

геометрические приложения. Кратные интегралы, 

несобственные интегралы. 

5. Основы теории 

вероятностей и 

математическая 

статистика. 

Классическое и статистическое определение 

вероятности. Свойства вероятности событий. Элементы 

комбинаторики. Непосредственный подсчет 

вероятностей. Сумма и произведение событий. Теорема 

сложения вероятностей и ее следствия. Зависимые и 

независимые события. Условная вероятность. Теорема 

умножения вероятностей для зависимых и независимых 

событий. Формула полной вероятности. Формула Байеса 

Генеральная и выборочная совокупности. Принципы 

организации выборок и их применение в математической 

статистике. Вариационные ряды, операции над ними, их 

числовые характеристики. 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л ПЗ С ЛП КПЗ СРС 

Всего 

часов 

1. Элементы линейной алгебры 4 4    20 28 

2. Аналитическая геометрия 4 4    20 28 



3. Математический анализ: функция, 

предел функции, производная и 

интеграл функции 

4 4    20 28 

4. Математический анализ: 

производная и интеграл функции 
4 6    18 28 

5. Основы теории вероятностей и 

математическая статистика 
2 6    24 32 

 Экзамен        36 

 Итого  18 24    102 180 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Виды самостоятельной работы 

Формы 

контроля 

1. Элементы линейной 

алгебры 

Проработка учебной литературы 

Подготовка конспекта 

Решение задач и упражнений по 

образцу 

Тест 

Опрос 

Контрольная 

работа 

2. Аналитическая геометрия Проработка учебной литературы 

Подготовка конспекта 

Решение задач и упражнений по 

образцу 

Тест 

Опрос 

Контрольная 

работа 

3. Математический анализ: 

функция, предел функции 

Проработка учебной литературы 

Подготовка конспекта 

Решение задач и упражнений по 

образцу 

Тест 

Опрос 

Контрольная 

работа 

4. Математический анализ: 

производная и интеграл 

функции 

Подготовка конспекта в виде 

таблицы 

Решение задач и упражнений по 

образцу 

Тест 

Опрос 

Контрольная 

работа 

5. Основы теории 

вероятностей и 

математическая статистика 

Проработка учебной литературы 

Подготовка конспекта 

Решение задач и упражнений по 

образцу 

Тест 

Опрос 

Контрольная 

работа 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

-  письменные (выполнение конспектов, решение ситуационных задач). 

Примерный перечень ситуационных задач, приводятся в приложении к 

рабочей программе «Оценочные средства».  

7.2.Формы промежуточной аттестации: экзамен 

Этапы поведения экзамена: 

1. Этап – Собеседование по контрольной работе, решение 

ситуационных задач 

2. Этап -  Итоговый тест 



 Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные контрольные работы, примерные 

тестовые задания и примерные ситуационные задачи приводятся в 

приложении  к рабочей программе «Оценочные средства». 

 

8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Балдин К.В.  Высшая математика [Электронный ресурс] : учебник/ К. 

В. Балдин, В. Н. Башлыков, А. В. Рукосуев. -3-е изд.. -Москва: Флинта, 

2021. -360 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765029941.html  

2. Хамидуллин Р.Я.  Математика. Базовый курс [Электронный ресурс] : 

учебник/ Р. Я. Хамидуллин, Б. Ш. Гулиян. -5-е изд., испр. и доп.. -

Москва: Университет "Синергия", 2019. -720 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425703866.html  

8.2. Дополнительная литература 

1. Лекции по дискретной математике [Электронный ресурс] : учебник/ М. 

Вялый, В. Подольский, А. Рубцов, Д. Шварц. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 

2021. -496 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759822127.html  

2. Постников Б. М.  Интегралы [Электронный ресурс] : методические 

рекомендации/ Б. М. Постников. -Архангельск: Изд-во Северного 

государственного медицинского университета, 2018. -60 с.- URL: 

http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/П%2063-661463  

3. Постников Б. М.  Матрицы и системы линейных уравнений [Электронный 

ресурс] : методические рекомендации/ Б. М. Постников. -Архангельск: Изд-

во Северного государственного медицинского университета, 2018. -40 с.- 

URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/П%2063-558183 

4. Постников Б. М.  Вероятности и случайные величины [Электронный 

ресурс] : методические рекомендации/ Б. М. Постников. -Архангельск: Изд-

во Северного государственного медицинского университета, 2019. -71 с.- 

URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/П%2063-239726  

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765029941.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425703866.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759822127.html
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-661463
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-661463
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-661463
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-661463
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-558183
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-558183
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-558183
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-558183
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-239726
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-239726
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-239726
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/�%2063-239726


Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru 

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/ Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

 

 

 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/


8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Математика, 

Аникина Н.Ю. 

к.б.н., Phd 

https://edu.nsmu.ru/

course/view.php?id

=1151 

 

Смешанное обучение + 

ЭК 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  

№ 

Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположен

ие учебного 

кабинета 

Перечень основного оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная 

аудитория для 

проведения 

занятий 

лекционного 

типа 

163000, г. 

Архангельск, 

просп. 

Троицкий, д. 

51, № 2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие места 

для обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по всем 

темам дисциплины, наглядные пособия к занятиям 

по всем темам дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 

7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-

08 от 10.04.2008, бессрочно 

2 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых 

163000, г. 

Архангельск, 

просп. 

Троицкий, д. 

51, № 1482 

а) перечень основного оборудования:  

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие места 

для обучающихся на 32 места 

б) наборы демонстрационного оборудования:  

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1151
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1151
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1151


и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего 

контроля 

аттестации 

Ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины, 

таблицы, справочные материалы 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 

7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-

08 от 10.04.2008, бессрочно 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

хозяйственное право, страхование. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся знаний основ российской правовой системы, 

основ конституционного строя Российской Федерации, законодательства, 

регулирующего экономические, трудовые, семейно-брачные и другие 

правовые отношения, а также будущую профессиональную деятельность. 

Задачи дисциплины: 

- формирование знаний основ российской правовой системы, основ 

конституционного строя Российской Федерации, законодательства, 

регулирующего экономические, трудовые, семейно-брачные и другие 

правовые отношения, а также будущую профессиональную деятельность; 

- формирование умений использовать правовые нормы в 

профессиональной и общественной деятельности; 

- формирование навыков работы с нормативно-правовыми документами. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК -11 Способен формировать нетерпимое 

отношение к проявлению экстремизма, 

терроризма, к коррупционному поведению 

и противодействовать им в 

профессиональной деятельности 

 

ИДК УК 11.1. Использует в профессиональной 

среде действующие правовые нормы, 

обеспечивающие борьбу с экстремизмом, 

терроризмом и  коррупцией 

ИДК УК 11.2. Анализирует ситуацию на наличие 

экстремистской, террористической 

коррупционной составляющей и прогнозирует 

последствия экстремистского,  

террористического и коррупционного поведения. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 



− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля)  и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  3  зачетные единицы. 

Очно-заочная форма 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 16 2 

В том числе:   

Лекции (Л) 8  

Семинарские занятия (Сем) 6  

Практические занятия (ПЗ) 2  

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ) +  

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 92 2 

Контроль  +  

Общая трудоемкость (час.)                                   108 2 

 

5. Содержание дисциплины: 

5.1. Содержание разделов дисциплины 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1. Общие положения о 

государстве и праве. 

Государство. Право и его признаки. Система права. 

Источники права. Правоотношения. Правонарушение 



и юридическая ответственность. Правовое 

государство. Право и его признаки. Система права. 

Источники права. Правоотношения. Основные 

правовые системы современности. 

2. Основы конституционного 

права Российской Федерации.  

Конституция Российской Федерации. Основы 

конституционного строя Российской Федерации. 

Правовой статус личности в Российской Федерации. 

Система органов государственной власти Российской 

Федерации. 

3. Основы гражданского права 

Российской Федерации. 

Объекты гражданских правоотношений. 

Граждане и юридические лица как субъекты 

гражданских правоотношений. Право собственности 

и наследование в Российской Федерации. 

Обязательства в гражданском праве. Гражданско-

правовой договор. Граждане и юридические лица как 

субъекты гражданских правоотношений. Право 

собственности и наследование в Российской 

Федерации. Осуществление и защита гражданских 

прав. 

4. Основы семейного права 

Российской Федерации. 

Правовое регулирование семейно-брачных 

отношений в Российской Федерации. 

5. Основы трудового права 

Российской Федерации. 

Трудовой договор. Рабочее время и время отдыха. 

Дисциплина труда и ответственность за ее 

нарушение. Материальная ответственность сторон 

трудового договора. 

6. Основы уголовного и 

административного права 

Российской Федерации. 

Преступление. Уголовная ответственность. 

Административный проступок и административная 

ответственность. Преступление. Уголовная 

ответственность. 

7. Правовое регулирование 

профессиональной 

деятельности. 

Правовое регулирование защиты информации и 

государственной тайны. Правовое регулирование 

экономической деятельности. 

8. Основы экологического права 

Российской Федерации. 

Правовое регулирование охраны природы в 

Российской Федерации. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

часов 

1. Общие положения о 

государстве и праве. 
1 1  

 
 

 
16 18 

2. Основы конституционного 

права Российской Федерации.  
1 1  

 
 

 
12 14 

3. Основы гражданского права 

Российской Федерации. 
1 1  

 
 

 
12 14 

4. Основы семейного права 

Российской Федерации. 
1 1  

 
 

 
10 12 

5. Основы трудового права 

Российской Федерации. 
1 1  

 
 

 
10 12 

6. Основы уголовного и 1 1     11 13 



административного права 

Российской Федерации. 

7. Правовое регулирование 

профессиональной 

деятельности. 

1 

 

1 

 

 

 

11 13 

8. Основы экологического права 

Российской Федерации.  
1 

 
1 

 
 

 
10 12 

 Итого  8 6 2    92 108 

 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1. Общие положения о 

государстве и праве. 

Подготовка реферата, доклада, 

мультимедийной презентации. 

 

Опрос 

Собеседование 

Презентация 

мультимедиа-проекта 

Контрольная работа 

2. Основы 

конституционного 

права Российской 

Федерации.  

Подготовка реферата, доклада, 

мультимедийной презентации. 

Самостоятельное решение 

типовых задач. 

Опрос 

Собеседование 

Презентация 

мультимедиа-проекта 

Контрольная работа 

3. Основы гражданского 

права Российской 

Федерации. 

Подготовка реферата, доклада, 

мультимедийной презентации. 

Самостоятельное решение 

типовых задач. 

Опрос 

Собеседование 

Презентация 

мультимедиа-проекта 

Контрольная работа 

4. Основы семейного 

права Российской 

Федерации. 

Подготовка реферата, доклада, 

мультимедийной презентации. 

Самостоятельное решение 

типовых задач. 

Опрос 

Собеседование 

Презентация 

мультимедиа-проекта 

Контрольная работа 

5. Основы трудового 

права Российской 

Федерации. 

Подготовка реферата, доклада, 

мультимедийной презентации. 

Самостоятельное решение 

типовых задач. 

Опрос 

Собеседование 

Презентация 

мультимедиа-проекта 

Контрольная работа 

6. Основы уголовного и 

административного 

права Российской 

Федерации. 

Подготовка реферата, доклада, 

мультимедийной презентации. 

Самостоятельное решение 

типовых задач. 

Опрос 

Собеседование 

Презентация 

мультимедиа-проекта 

Контрольная работа 

7. Правовое 

регулирование 

профессиональной 

деятельности. 

Подготовка реферата, доклада, 

мультимедийной презентации. 

Самостоятельное решение 

типовых задач. 

Опрос 

Собеседование 

Презентация 

мультимедиа-проекта 

Контрольная работа 



8. Основы экологического 

права Российской 

Федерации. 

Подготовка реферата, доклада, 

мультимедийной презентации. 

Самостоятельное решение 

типовых задач. 

Опрос 

Собеседование 

Презентация 

мультимедиа-проекта 

Контрольная работа 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад) 

- письменные (рефераты, конспекты, ситуационные задачи). 

Примерный перечень тем рефератов/докладов, ситуационных задач 

приводятся в приложении  к рабочей учебной программе «Оценочные 

средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет) 

 Этапы проведения зачета:  

1. Этап – Собеседование по контрольной работе, решение 

ситуационных задач 

2. Этап -  Итоговый тест 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные темы контрольных работ, примерные 

тестовые задания, примерные ситуационные задачи приводятся в 

приложении к рабочей учебной  программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Беляев М.П.  Правоведение [Электронный ресурс] : учебное пособие/ М. 

П. Беляев. -2-е изд.. -Москва: Дашков и К°, 2022. -444 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394046728.html 

2. Правоведение  [Электронный ресурс] : учебник/ Н. Е. Добровольская, Н. 

А. Скребнева, Е. Х. Баринов, П. О. Ромодановский. -Москва:  ГЭОТАР-

Медиа, 2020. -608 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456743.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Марченко М.Н.  Правоведение в вопросах и ответах [Электронный 

ресурс] : учебное пособие/ М. Н. Марченко, Е. М. Дерябина. -2-е изд., испр. и 

доп.. -Москва: ПРОСПЕКТ, 2018. -432 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785392270293.html 

2. Правоведение  [Электронный ресурс] : учебник/ ред. С. В. Баранова. -

Москва: Прометей, 2018. -390 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785907003675.html  

Нормативные акты: 
1. Налоговый кодекс Российской Федерации (НК РФ). 

2. Гражданский кодекс Российской Федерации (ГК РФ). 

3. Бюджетный кодекс Российской Федерации (БК РФ). 

4. Семейный кодекс Российской Федерации (СК РФ). 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785392270293.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785907003675.html


5. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях 

(КоАП РФ). 

6. Водный кодекс Российской Федерации (ВК РФ). 

7. Земельный кодекс Российской Федерации (ЗК РФ). 

8. Лесной кодекс Российской Федерации (ЛК РФ). 

9. Таможенный кодекс Российской Федерации (ТК РФ).  

10. Уголовный кодекс Российской Федерации (УК РФ). 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф  Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru  

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/


информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/  Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Право, Кузнецов 

С.А., к.ю.н. 

https://edu.nsmu.ru/

course/view.php?id

=1632 

 

Смешанное обучение + 

ЭК 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
№ Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного оборудования учебного кабинета 

1. Учебная 

аудитория для 

проведения 

занятий 

лекционного типа 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

№ 2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по всем темам 

дисциплины, наглядные пособия к занятиям по всем 

темам дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1632
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1632
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1632


11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 

от 10.04.2008, бессрочно 

2. Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

№ 2426 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 32 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 

от 10.04.2008, бессрочно 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

менеджмент и маркетинг, экономическая теория. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся четкого представления об основных этапах и 

закономерностях развития мировой экономической мысли, интеллектуальной 

биографии и содержании основных работ выдающихся ученых-экономистов, 

об основных течениях, тенденциях развития экономической теории. 

Задачи дисциплины: 

 формирование знаний об истории возникновения, расцвета и смены 

экономических идей, систематизированных в экономические учения; дать 

возможность проследить развитие экономической мысли, пути поиска и 

выбора рациональных экономических решений; представить экономические 

взгляды в контексте общемировоззренческих представлений эпохи, 

менталитета народа, философии, религии, культуры, языка, достижений 

науки и техники; 

 формирование умений применять теоретические знания на практике; 

 формирование навыков логического экономического анализа и 

понимание причин, определявших появление различных экономических 

взглядов. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-1. Способен применять знания (на 

промежуточном уровне) экономической 

теории при решении прикладных задач 

ИДК ОПК 1.1. Обобщает теоретические 

знания в экономической области 

ИДК ОПК 1.2. Применяет теоретические 

знания в экономической области для решения 

прикладных задач. 

ИДК ОПК 1.3 Аргументирует выбор 

оптимальных методов решения прикладных 



задач в профессиональной сфере. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

4. Объем дисциплины (модуля)  и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 22 2 

В том числе:   

Лекции (Л) 10 2 

Семинарские занятия (Сем) 12 2 

Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ) + 2 

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 86 2 

Контроль  +  

Общая трудоемкость (час.)                                   108 2 

 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ Наименование раздела Содержание раздела 



п/п дисциплины 

1.  У истоков 

экономической мысли. 

Развитие экономической 

мысли в 

докапиталистических 

обществах. 

 

Экономическая мысль древнего мира и феодального 

общества  

Экономическая мысль Древнего мира. Экономическая 

мысль Древнего Востока в Древнем Египте, Вавилонии, 

Древнем Китае, Древней Индии, Древней Палестине. 

Экономическая мысль Древней Греции, представленная 

трудами Ксенофонта, Платона, Аристотеля. 

Экономическая мысль Древнего Рима: Катон Старший, 

Варрон, Колумелла. 

Экономические учения феодального общества  

Экономическая мысль Востока в средние века. 

Средневековый Китай. Экономическая мысль арабских 

стран раннего средневековья. Экономическая мысль 

средневековой Европы. Канонисты. Экономическая 

мысль России периода феодализма.  

Социальные утопии. Меркантилизм – первая научная 

школа.  

Социальные утопии. Идеи первых социалистов-

утопистов Томас Мор. Томазо Кампанелла. Особенности 

меркантилизма как экономической идеи. Испанский 

меркантилизм. Французский меркантилизм, 

«кольбертизм», Антуан Монкретьен. Английский 

меркантилизм. Томас Мэн. Особенности русского 

меркантилизма. Ордин-Нащокин, Юрий Крижанич, Иван 

Тихонович Посошков.  

2.  Классическая 

буржуазная 

политэкономия. 

Критическое 

направление 

экономической мысли 

Классическая буржуазная политэкономия  

1. Возникновение классической буржуазной 

политэкономии в Англии и во Франции. Экономическое 

учение физиократов. Франсуа Кенэ и его "Экономическая 

таблица". Жак Тюрго. 

2. Политэкономия Адама Смита и Давида Рикардо.  

3. Завершающий этап развития классической школы.  

Жан Батист Сэй и теория 3-х факторов производства. 

Фредерик Бастиа. Томас Роберт Мальтус - "Опыт о 

законе народонаселения". Джон Стюарт Милль. 

Критическое направление экономической мысли 

Общая характеристика мелкобуржуазной политэкономии. 

Условия возникновения утопического социализма в 

западной Европе начала XIX века и его общая 

характеристика. Основоположники марксизма – Карл 

Маркс, Фридрих Энгельс. Исторические условия 

возникновения марксизма. Историческое направление в 

Германии.  

3.  Современные 

направления 

экономической мысли и 

развитие экономической 

мысли в России. 

 

Маржиналистская революция и появление 

австрийской школы. Неоклассическое направление 

экономической мысли. 

Австрийская школа Карл Менгер, Фридрих фон Визер, 

Ойген Бѐм-Баверк. Неоклассическое направление 

экономической мысли. Альфред Маршалл, Артур Пигу. 

Кембриджская школа. Американская школа. Джон Бейтс 

Кларк. Лозанская школа (школа общего равновесного 



 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

часов 

1 У истоков экономической 

мысли. Развитие 

экономической мысли в 

докапиталистических 

обществах. 3 4  

 

  

25 32 
2 Классическая буржуазная 3 4     29 36 

анализа). Леон Вальрас, Вильфредо Парето. 

Экономическая мысль начала 20-го века. Теории 

монополии и конкуренции. Возникновение 

социально-институционального направления 

экономической мысли. Американский 

институционализм  

 Й. Шумпетер и его "новатор". Теория 

монополистической конкуренции Эдуарда Чемберлина. 

Теория несовершенной конкуренции Джоан Робинсон.  

Исторические условия становления американского 

институционализма. Т. Веблен – основоположник 

институционального направления. «Теория праздного 

класса», Социально-правовой институционализм Д. 

Коммонса. Коньюктурно-статистический 

институционализм У. Митчелла.  

Кейнсианство  

Экономическое учение Дж. М. Кейнса. "Общая теория 

занятости, процента и денег". Кейнсианское "открытие" 

государства. Теория мультипликатора. Неравновесная 

теория занятости.  

Неолиберализм и монетаризм  

Экономические идеи родоначальника неолиберализма - 

Л.Мизеса. Неолиберализм в Германии. Л. Эрхард: путь к 

"социальному рыночному хозяйству". Неолиберальная 

методология Ойкена. Экономические воззрения Ф. 

Хайека. Современный монетаризм. Чикагская школа. 

Учение М. Фридмена.  

Теоретические разработки экономистов России 

Итоги и опыт революционных преобразований в России. 

Практика нерыночного хозяйствования. Экономические 

взгляды В. И. Ленина 

Михаил Иванович Туган-Барановский, Школа А. В. 

Чаянова 

Исследование проблем экономической динамики Н. Д. 

Кондратьевым 

Экономико-математическая школа в России. Владимир 

Карпович Дмитриев, Евгений Евгеньевич Слуцкий, метод 

линейного программирования Леонида Витальевича 

Канторовича, Виктор Валентинович Новожилов. 



политэкономия. 

Критическое направление 

экономической мысли 
3 Современные 

направления 

экономической мысли и 

развитие экономической 

мысли в России. 4 4  

 

  

32 40 
 Зачет        + 
 Итого 10 12     86 108 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы  

Формы контроля  

1. У истоков экономической 

мысли. Развитие 

экономической мысли в 

докапиталистических 

обществах. 

Конспектирование 

первоисточников и другой 

учебной литературы  

Проработка учебного 

материала (по конспектам 

лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка 

докладов на семинарах и 

практических занятиях, к 

участию в тематических 

дискуссиях 

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

написание контрольной 

работы  

Собеседование, доклад,  

Дискуссия, проверка 

контрольной работы, 

эссе 

2. Классическая буржуазная 

политэкономия. 

Критическое направление 

экономической мысли 

Конспектирование 

первоисточников и другой 

учебной литературы  

Проработка учебного 

материала (по конспектам 

лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка 

докладов на семинарах и 

практических занятиях, к 

участию в тематических 

дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

написание контрольной 

работы 

Собеседование, доклад,  

Дискуссия, проверка 

контрольной работы, 

Эссе 



3. Современные направления 

экономической мысли и 

развитие экономической 

мысли в России. 

Конспектирование 

первоисточников и другой 

учебной литературы  

Проработка учебного 

материала (по конспектам 

лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка 

докладов на семинарах и 

практических занятиях, к 

участию в тематических 

дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

написание контрольной 

работы 

Собеседование, доклад,  

Дискуссия, проверка 

контрольной работы, 

Эссе 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные: (собеседование, доклад) 

- письменные: (проверка конспектов, рефератов) 

Примерный перечень тем докладов/рефератов приводятся в 

приложении  к рабочей программе «Оценочные средства». 

7.2. Форма промежуточной аттестации - зачет 

 Этапы проведения зачета: 

1. Тестирование 

2. Собеседование по контрольной работе  

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные темы контрольных работ, примерные 

тестовые задания приводятся в приложении к рабочей программе 

«Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. История экономических учений  [Электронный ресурс] : учебное 

пособие/ А. Г. Ивасенко, Я. И. Никонова, В. В. Казаков, В. И. Канов. -4-е 

изд.. -Москва: Флинта, 2020. -270 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN97859765241941.html  

2. Новикова З.Т.  История экономических учений [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ З. Т. Новикова, В. Г. Смирнов, А. А. Чуб. -Москва: 

Академический  Проект, 2020. -255 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785829129224.html  

3.  Яркова Е.Н.  История и методология экономики [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ Е. Н. Яркова. -2-е изд., стер.. -Москва: Флинта, 2020. -247 

с.- URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976524590.html  

8.2. Дополнительная литература 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN97859765241941.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785829129224.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976524590.html


1. Абаев А.Л.  История экономических учений. Мировая и отечественная 

экономическая мысль [Электронный ресурс] : учебник и практикум/ А. Л. 

Абаев, Т. В. Боровикова. -Москва: Дашков и К°, 2021. -380 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394040917.html 

2. Тимошина Т.М.  Экономическая история России [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ Т. М. Тимошина ; ред. М. Н. Чепурин. -19-е изд.. -Москва: 

Юстицинформ, 2022. -432 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785720517915.html  

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф  Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru  

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394040917.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785720517915.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/


информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/  Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle История 

экономических 

учений, Пугин В.Б. 

к.ф.н., доц. 

https://edu.nsmu.ru/

course/view.php?id

=1383 

Смешанное обучение + 

ЭК 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
№ Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного кабинета 

1 Учебная 

аудитория для 

проведения 

занятий 

лекционного 

типа  

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по всем темам 

дисциплины, наглядные пособия к занятиям по всем 

темам дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1383
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1383
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1383


Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

2 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых 

и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2428 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, доска), рабочее 

место преподавателя, рабочие места для обучающихся на 

30 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования:  

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  
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УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

информатика. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

поиск и обработка экономической информации. 

1 Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-

исследовательский, финансовый, расчетно-экономический. 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся знаний и умений, в области прикладной 

информатики, информатизации и методов решения экономических задач в 

среде автоматизированных информационных систем.  

Задачей  изучения дисциплины: 

 формирование теоретических знаний работы в области 

функционирования и использования автоматизированных информационных 

систем в различных профессиональных сферах, в том числе в 

здравоохранении; 

 формирование умений использования для решения аналитических и 

исследовательских задач современные технические средства и 

информационные технологии; 

 формирование навыков работы с современными техническими 

средствами и информационными технологиями. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-5 Способен использовать 

современные информационные 

технологии и программные средства 

при решении профессиональных 

задач. 

ИДК ОПК 5.1. Использует информационные 

технологии и программные продукты 

соответственно выполняемой профессиональной 

задаче. 

ИДК ОПК 5.2. Осуществляет сбор, хранение, 

преобразование и передачу данных с 

использованием сетевых компьютерных 

технологий и основных требований 

информационной безопасности. 
ОПК-6. Способен понимать принципы ИДК ОПК 6.1. Воспроизводит и применяет 



работы современных 

информационных технологий и 

использовать их для решения задач 

профессиональной деятельности. 

принципы работы современных 

информационных технологий. 

ИДК ОПК 6.2. Использует электронные 

библиотечные системы для поиска необходимой 

научной литературы соответственно 

выполняемой профессиональной задаче. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля)  и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость  дисциплины  - 5 зачетных единицы 
ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 46,3 2 

В том числе:   

Лекции (Л) 16  

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 20  

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3  

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ) 2  

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 108 2 

Контроль  33,7  

Общая трудоемкость (час.)                                   180 2 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 



№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

6.  Общая характеристика 

информационных систем 

Информационные системы: основные понятия. 

Классификация информационных систем. 

Структура информационных систем: 

функциональные и обеспечивающие 

подсистемы. Функции информационных 

систем. Проектирование информационных 

систем. Модели жизненного цикла.  

Роль и место автоматизированных 

информационных систем в экономике. 

7.  Базы данных Базы данных: основные понятия. Модели 

данных. СУБД.  

Технология  разработки баз данных средствами 

СУБД Access. 

8.  Особенности функционирования 

информационных систем в 

различных профессиональных 

сферах, в том числе в 

здравоохранении 

Автоматизированные информационные 

системы в банковской деятельности. 

Автоматизированные информационные 

системы в бухгалтерском учете. 

Информационные технологии в области 

бизнес-планирования в различных 

профессиональных сферах, в том числе в 

здравоохранении. 

Автоматизированные информационные 

системы в области страховой деятельности. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 
№

№ 

п/п 

Наименование раздела дисциплины Л ПЗ СРС 
Всего 

часов 

1 Общая характеристика информационных систем 8  36 44 

2 Базы данных  20 36 56 

3 Особенности функционирования 

информационных систем в различных 

профессиональных сферах, в том числе в 

здравоохранении 

8  36 44 

 Экзамен    36 

 Итого  16 20 108 180 

 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 
Виды самостоятельной работы Формы контроля 



1.  Общая характеристика 

информационных 

систем 

Самостоятельная проработка 

отдельных тем 

Тестирование 

2.  Базы данных Выполнение курсовой работы 

 

Разработка базы данных  

Защита курсовой 

работы 

Проверка 

работоспособности 

разработанного 

программного 

продукта 

3.  Особенности 

функционирования 

информационных 

систем в различных 

профессиональных 

сферах, в том числе в 

здравоохранении 

Самостоятельная проработка 

отдельных тем. 

Выполнение курсовой работы 

 

Тестирование 

Защита курсовой 

работы 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

Формы текущего контроля: 

1. Устные формы контроля - собеседование. 

2. Письменные формы контроля – решение ситуационных задач, выполнение 

конспектов. 

 Примерный перечень ситуационных задач приводится в приложении к 

рабочей программе «Оценочные средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации - экзамен 

Этапы подготовки к экзамену: 

1 этап -  собеседование по контрольной работе, решение ситуационных 

задач. 

2 этап -  тестирование. 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации 

(тестированию), примерные тестовые задания, примерные ситуационные 

задачи, примерные темы контрольных работ приводятся в приложении к 

рабочей программе «Оценочные средства». 

 

8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Горбенко А.О.  Информационные системы в экономике [Электронный 

ресурс] : учебное пособие/ А. О. Горбенко. -4-е изд., испр. и доп.. -Москва: 

Лаборатория знаний, 2020. -295 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001016892.html  

2. Мишенин А.И.  Теория экономических информационных систем 

[Электронный ресурс] : учебник/ А. и. Мишенин. -4-е изд., испр. и доп.. -

Москва: Финансы и статистика, 2021. -240 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001840381.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001016892.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001840381.html


3. Муромцев В.В.  Информационные технологии в профессиональной 

деятельности [Электронный ресурс] : учебник и практикум/ В. В. Муромцев, 

А. В. Муромцева. -Москва: Инфра-Инженерия, 2023. -384 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785972912995.html 

4. Омельченко В.П.  Информационные технологии в профессиональной 

деятельности [Электронный ресурс] : учебник/ В. П. Омельченко, А. А. 

Демидова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -416 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970484890.html  

8.2. Дополнительная литература 

1. Коноплева И.А.  Информационные системы в экономике [Электронный 

ресурс] : учебное пособие/ И. А. Коноплева. -Москва: Проспект, 2018. -112 

с.- URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785998806377.html  

2. Мишенин А.И.  Теория экономических информационных систем. 

Практикум [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. И. Мишенин, С. П. 

Салмин. -Москва: Финансы и статистика, 2021. -192 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001840404.html  

3. Омельченко В.П.  Информационные технологии в профессиональной 

деятельности [Электронный ресурс] : практикум/ В. П. Омельченко, А. А. 

Демидова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -432 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970462386.html  

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф  Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация https://www.who.int/ru  открытый ресурс 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785972912995.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970484890.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785998806377.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001840404.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970462386.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru


здравоохранения  

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/  Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Информационные 

системы в 

профессиональной 

деятельности, 

Акатьева Л.Н., 

старший 

преподаватель  

https://edu.nsmu.ru/

course/view.php?id

=1146 

Смешанное обучение + 

ЭК 

 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1146
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1146
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1146


Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  

№ 

Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 
Перечень основного оборудования учебного кабинета 

1 Учебная 

аудитория для 

проведения 

занятий 

лекционного типа 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51, 

№ 2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по всем темам 

дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 

от 10.04.2008, бессрочно 

2 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля 

и промежуточной 

аттестации 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51, 

№ 2426 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 32 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 

от 10.04.2008, бессрочно 

3 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, выполнения 

курсовых работ, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля 

и промежуточной 

аттестации 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51, 

№ 2461 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 34 места 

б) наборы демонстрационного оборудования  

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  



MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 

от 10.04.2008, бессрочно 

4 Компьютерный 

класс 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51, 

№ 2518 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 12 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Автоматизированное рабочее место (системный блок, 

монитор, компьютерная мышь, клавиатура) – 13 шт. 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 

от 10.04.2008, бессрочно 

5 Помещение для 

хранения и 

профилактическог

о обслуживания 

учебного 

оборудования 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51, 

№ 2519 

Мебель, компьютерная техника, учебное оборудование, 

наглядные пособия. 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

персональная эффективность и тайм-менеджмент, социальная адаптация в 

образовательном пространстве вуза. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся психолого-педагогических знаний для 

формирования оптимальной поведенческой  модели коммуникаций в 

деловом сообществе. 

Задачи дисциплины: 

-  формирование знаний основных концепций и направлений развития 

современной психологии и педагогики; 

-  формирование умений психолого-педагогического прогнозирования, 

анализа проблемных ситуаций в профессиональной сфере; 

-  формирование навыков представлений об особенностях протекания 

психологических процессов, путях и способах проектирования и 

осуществления педагогических процессов. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-9. Способен использовать базовые 

дефектологические знания в социальной 

и профессиональной сферах 

ИДК УК 9.1. Применяет эффективную 

коммуникацию и создает толерантную среду 

при взаимодействии с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами в социальной и 

профессиональной деятельности.  

ИДК УК 9.2. Осуществляет медико-

социальную и организационную поддержку 

лиц с ограниченными возможностями 



здоровья и инвалидов при получении ими 

медицинской помощи. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля)  и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетных единиц. 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 26 2 

В том числе:   

Лекции (Л) 12  

Семинарские занятия (Сем) 2  

Практические занятия (ПЗ) 6  

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ) +  

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 88 2 

Контроль  +  

Общая трудоемкость (час.)                                   108 2 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 



№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1. Общая психология Предмет и методы психологии. История термина 

«психология». Объект и предмет изучения психологии. 

Основные виды методов. Развитие психики человека. 

Определение психики. Структура психики. 

Соотношение психики и организма. Сознание 

человека. Сознательное и бессознательное. Память и ее 

характеристики. Определение. Виды, значения памяти. 

Мышление и интеллект. Определение, виды мышления 

и интеллекта. Внимание. Определение, виды, значения 

внимания.  

2. Психология личности и 

общения 

Эмоционально-деловая сфера личности. Определение, 

виды эмоций и воли. Саморегуляция. Индивидуально-

психологические свойства личности. Темперамент. 

Характер. Совместимость. Психология малых групп. 

Определение. Виды малых групп.  

3. Общие основы педагогики Педагогика как наука. Объект, предмет, задачи, 

функции, термины педагогики. Связь с другими 

науками. Образование как общественное явление и 

педагогический процесс. Определение, принципы 

педагогического процесса. Взаимосвязь образования и 

воспитания. Целеполагание и педагогика. 

Определение, цели, задачи, условия целеполагания. 

Педагогический процесс. Структура и значение. 

4. Теория обучения и 

воспитания 

Основные принципы обучения. Определение и 

характеристика принципов обучения. Цели, 

содержание и структура непрерывного образования. 

Понятия, цели и условия. Сущность воспитания и его 

место в педагогическом процессе. Определение, виды, 

условия воспитания. Принципы. Коллектив как 

субъект и объект воспитания. Определение, виды, 

условия коллективного развития. 

5. Управление 

образовательными 

системами 

Система образования в РФ. Определение и структура. 

Принципы управления образовательной системой. 

Основы педагогического менеджмента. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ СРС 

Всего 

часов 

1. Общая психология 2  2   14 18 

2. Психология личности и 

общения 
4   

 
 20 24 

3. Общие основы педагогики 2  2   20 24 

4. Теория обучения и 

воспитания 
2 2  

 
 14 18 

5. Управление 

образовательными системами 
2  2   20 24 

 Итого  12 2 6   88 108 



 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы 

контроля 

1. Общая психология Подготовка конспекта  

«Психика человека» 

Тестирование  

Контрольная 

работа 

2. Психология личности и 

общения 

Подготовка конспекта 

«Темпераменты человека», 

«Управление стрессами». 

Тестирование  

Контрольная 

работа 

3. Общие основы педагогики Подготовка конспекта  

 «Причины и способы выхода из 

кризиса системы образования 

России». 

Тестирование  

Контрольная 

работа 

4. Теория обучения и 

воспитания  

 Подготовка конспекта  

 «Непрерывное образование в России: 

цели, структура, этапы и формы». 

Тестирование  

Контрольная 

работа 

5. Управление 

образовательными 

системами 

Подготовка конспекта  

 «Основы педагогического 

менеджмента», 

 «Особенности образования 

взрослых». 

Тестирование  

Контрольная 

работа 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад) 

- письменные (проверка ситуационных задач, рефератов, конспектов). 

Примерный перечень тем докладов/рефератов, ситуационных задач 

приводятся в приложении к рабочей учебной программе «Оценочные 

средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет) 

Этапы проведения промежуточной аттестации: 

1 этап - тестирование 

2. этап – собеседование по контрольной работе, решение ситуационных задач 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные тестовые задания, примерные темы 

контрольных работ, примерные ситуационные задачи приводятся в 

приложении к рабочей программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 



1. Денисова О.П.  Психология и педагогика [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие/ О. П. Денисова. -Москва: Флинта, 2019. -237 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976501126.html  

2. Психология и педагогика  [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. И. 

Коробко, А. Н. Акопян, М. Ю. Казарян, Е. С. Орлова. -Москва:  ГЭОТАР-

Медиа, 2023. -376 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479537.html  

8.2. Дополнительная литература 

1. Коджаспирова Г.М.  Педагогика в схемах и таблицах: учебное пособие 

[Электронный ресурс] : учебник/ Г. М. Коджаспирова. -2-е изд., испр. и доп.. 

-Москва: ПРОСПЕКТ, 2016. -248 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392199198.html. 

2. Лукацкий М. А.  Психология [Электронный ресурс] : учебник/ М. А. 

Лукацкий, М. Е. Остренкова. -3-е изд., испр. и доп.. -Москва:  ГЭОТАР-

Медиа, 2017. -704 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440841.html. 

3. Столяренко Л.Д.  Педагогика в вопросах и ответах [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие/ Л. Д. Столяренко. -Москва: ПРОСПЕКТ, 2016. -160 с. - Режим 

доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392175130.html. 

4. Шарипов Ф.В.  Педагогика и психология высшей школы [Электронный 

ресурс] : учебное пособие/ Ф. В. Шарипов. -Москва: Логос, 2017. -448 с. - 

Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785987045879.html. 

5. Караванова Л.Ж.  Психология [Электронный ресурс] : учеб. пособие для 

бакалавров/ Л. Ж. Караванова. -Москва: Дашков и К°, 2017. -264 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785394022470.html  

6. Мандель Б.Р.  Педагогика [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Б. Р. 

Мандель. -3-е изд.. -Москва: Флинта, 2019. -287 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976516854.html  

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

среды «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф  Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976501126.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479537.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392199198.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440841.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392175130.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785987045879.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785394022470.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976516854.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/


(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru  

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/  Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Психология и 

педагогика 

Пушкин И.А. 

старший 

преподаватель, 

к.педагог. н. 

https://edu.nsmu.ru/

course/view.php?id

=7306 

 

Смешанное обучение + 

ЭК 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7306
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7306
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7306


включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
№ Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного кабинета 

1 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых 

и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 51 

№ 13109 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 40 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 

от 10.04.2008, бессрочно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

По дисциплине Иностранный  язык (английский) 

По направлению подготовки  38.03.01 «Экономика» 

Профиль «Экономика предприятий и организаций» 

Курс 1 (очно-заочная форма обучения) 

Вид промежуточной аттестации: экзамен  

Кафедра иностранных языков и русского языка как иностранного 

Трудоемкость дисциплины 180 (час.) / 5 (зач. ед.) 
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кафедры: 
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                                         «20» мая  2024 г. 

Зав. кафедрой  

             
 

Автор-составитель: 

Лютянский В. М., старший преподаватель кафедры иностранных языков и русского языка 

как иностранного, кандидат филологических наук 
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управления 

 Т.Н. Ушакова                   
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования  
 «СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

русский язык и культура речи, история. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

деловой иностранный язык. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся коммуникативных компетенций в различных 

сферах общения социально-базового, социально-культурного, 

межкультурного и профессионально-делового характера на иностранном 

языке. 

Задачи дисциплины: 

-  формирование знаний возможности иностранного языка как 

необходимого средства профессиональной деятельности; 

-  формирование умений работать с профессиональной литературой в 

печатном и электронном виде; вести деловую и личную переписку, готовить 

устные сообщения;  

-  формирование навыков устной и письменной речи, навыков общения 

на иностранном языке, навыков восприятия на слух и использования 

приобретенных знаний в процессе профессиональной деятельности. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

1. УК-4 Способен осуществлять 

деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном 

языке Российской Федерации и 

иностранном (ых) языке (ах). 

 

ИДК УК 4.1. Выражает свои мысли на 

государственном и иностранном языках в 

ситуации деловой коммуникации. 

ИДК УК 4.2. Выполняет перевод 

академических и профессиональных 

текстов с иностранного на русский язык. 

ИДК УК 4.3. Выбирает на государственном 

и иностранном языке коммуникативно 

приемлемые стили делового общения, 



вербальные и невербальные средства 

взаимодействия с партнерами  

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

4. Объем дисциплины (модуля)  и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 42,3 1,2 

В том числе:   

Лекции (Л)   

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 40  

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3  

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ) 2  

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 104 1,2 

Контроль  33,7  

Общая трудоемкость (час.)                                   180 1,2 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела дисциплины 
Содержание раздела 



1. Университет. Вуз. Учеба в вузе. Университет. 

2.  Россия и страны изучаемого языка. Россия. Москва. Архангельск. 

Великобритания. США. Канада. Австралия. 

Новая Зеландия.  

3. Изучение экономики. Экономика и 

экономисты. Деньги.  

Экономика и экономисты. Экономические 

отношения. Микроэкономика и макро-

экономика. Экономическая деятельность. 

Рынки и производство. Организация 

бизнеса. Формы организации бизнеса. 

Денежная политика. Инвестиции. Фондовые 

рынки. Торговля. Маркетинг. Реклама. 

4. Мировая экономика. Экономика России. Экономика 

Архангельской области. Экономика 

Великобритании. Экономика США. 

Экономика стран Евросоюза. 

5. Типы компаний Компания, ее структура. Карьера. 

Устройство на работу. Рабочее интервью. 

Компании Apple, IKEA и т.п. Крупнейшие 

компании мира. Динамика предпри-

нимательства. Работа, занятость и общество. 

6. Монополии, рынки и конкуренция. 

Спрос и предложение. Прибыль и 

процветание. 

Монополии в Великобритании. 

Монополистическая конкуренция.  

Рыночная структура и политика 

конкуренции. Понятия равновесия, 

дефицита и избытка. Закона спроса и 

предложения, его авторы. Кривые спроса и 

предложения. Джон Мейнард Кейнс. 

Прибыль. Максимизация прибыли. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  
 ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л ПЗ С ЛП КПЗ СРС 

Всего 

часов 

1. Университет. - 4 - - - 9 13 

2. Россия и страны изучаемого 

языка. 
- 8 - - - 20 28 

3. Изучение экономики. 

Экономика и экономисты. 

Деньги. 

- 8 - - - 20 28 

4. Мировая экономика. - 6 - - - 20 26 

5. Типы компаний - 8 - - - 15 23 

6. Монополии, рынки и 

конкуренция. Спрос и 

предложение. Прибыль и 

процветание. 

- 6 - - - 20 26 

 Экзамен        36 

 Итого   40    104 180 

 



 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы 

контроля 

1. Университет Самостоятельная работа с текстами 

по темам раздела. Составление 

индивидуального словаря. 

Опрос, 

индивидуальное 

собеседование 

2. Россия и страны 

изучаемого языка. 

Подготовка и написание докладов 

по темам раздела.  

Презентация 

докладов. 

3. Изучение экономики. 

Экономика и экономисты. 

Деньги. 

Самостоятельная работа с текстами 

по темам раздела. Составление 

индивидуального словаря. 

Подготовка творческого задания 

Информационное 

чтение. 

Сообщение. 

Проверка 

творческого 

задания 

Контрольная 

работа 

4 Мировая экономика Самостоятельная работа с текстами 

по темам раздела. Составление 

индивидуального словаря. 

Опрос, 

индивидуальное 

собеседование 

Контрольная 

работа 

5. Типы компаний Подготовка проектов по темам 

раздела. Работа с текстом по 

разделу из информационных 

источников, выбранным студентом 

самостоятельно. 

Индивидуальное 

собеседование. 

Сообщение. 

Презентация 

проектов. 

Контрольная 

работа 

6. Монополии, рынки и 

конкуренция. Спрос и 

предложение. Прибыль и 

процветание. 

Индивидуальное собеседование по 

темам раздела. Составление 

индивидуального словаря.  

Подготовка и написание эссе. 

Индивидуальное 

собеседование. 

Беседа в режиме 

"вопрос-ответ". 

Контрольная 

работа 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля: 

-  устные (опрос, индивидуальное собеседование, доклад, деловая игра, 

дискуссия); 

-  письменные (выполнение тестов, переводов, конспектов). 

Примерный перечень тем докладов, деловых игр, дискуссий  

приводятся в приложении к рабочей программе «Оценочные средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации: экзамен 

Этапы проведения экзамена  

1. Этап – монологическое высказывание по одной из заявленных тем 



               (название этапа) 

2. Этап – работа с текстом  

               (название этапа) 

3. Этап - Собеседование по контрольной работе  

Текстовые материалы текущего и итогового контроля хранятся отдельно. 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные темы контрольных работ приводятся 

в приложении к рабочей программе «Оценочные средства». 

 

9. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

9.1. Основная литература 

1. Евсюкова Т.В.  Английский язык [Электронный ресурс] : учебник для 

экономических специальностей/ Т. В. Евсюкова, С. И. Локтева. -5-е изд.. -

Москва: Флинта, 2022. -357 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976501157.html  

2. Сиполс О.В.  Новый англо-русский словарь-справочник. Экономика 

[Электронный ресурс]/ О. В. Сиполс. -4-е изд., испр.. -Москва: Флинта, 2023. 

-712 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785976509443.html  

3. Тадтаева А.В.  Английский язык для экономистов [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ А. В. Тадтаева, Ф. А. Каирова. -Москва: Прометей, 2021. -

362 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001722069.html  

9.2. Дополнительная литература 

1. Богданова Г.В.  Основы грамматики английского языка: кратчайший 

путь от русского языка к английскому. Часть 1. Морфология/ Basics of 

english grammar: shortcut from russian to english. Part 1. Accidence 

[Электронный ресурс] : монография/ Г. В. Богданова. -Москва: Прометей, 

2018. -260 с - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906879813.html.   

2. Тихонов А.А.  Английский язык. Теория и практика перевода 

[Электронный ресурс] : учебник/ А. А. Тихонов. -Москва: ПРОСПЕКТ, 

2015 - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392154753.html.   

3. Грамматика английского языка в упражнениях [Электронный ресурс] : 

учебное пособие для самостоятельной работы/ О. М. Винникова, Н. Р. 

Коптелова, Л. А. Кумскова, С. Г. Парастаева. -2-е изд.. -Москва: Да 

шков и К°, 2023. -185 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394053160.html  

4. Игнатова О.В.  Русско-английский словарь экономических терминов 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ О. В. Игнатова, О. А. Горбунова, Т. 

А. Асон. -Москва: Прометей, 2021. -212 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001721222.html 

5. Кожаева М.Г.  Revision Tables Student’s Grammar Guide. Грамматика 

английского языка в таблицах [Электронный ресурс] : учебное пособие/ М. Г. 

Кожаева, О. С. Кожаева. -3-е изд.. -Москва: Флинта, 2021. -116 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/flinta20122532.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976501157.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785976509443.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001722069.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906879813.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392154753.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394053160.html%204
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394053160.html%204
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001721222.html
https://www.studentlibrary.ru/book/flinta20122532.html


6. Мирзоева Ф.Р.  English for Students of Economics. Английский язык для 

студентов экономических специальностей [Электронный ресурс] : учебное 

пособие/ Ф. Р. Мирзоева. -Москва: Блок-Принт, 2021. -96 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785604569849.html  

7. Першина Е.Ю.  Английский язык для бакалавров экономических 

специальностей [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Е. Ю. Першина. -

Москва: Флинта, 2017. -113 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976513815.html 

 

Словари: 

1. http://www.yourdictionary.com 

2. http://www.finance-glossary.com 

3. http://www.multitran.ru 

Интернет-ресурсы, предоставляющие справочную информацию по 

грамматическим и лексическим трудностям английского языка, 

энциклопедии: 

1. http://www.abc-english-grammar.com/ 

2. https://www.britannica.com/ 

3. http://infoenglish.info/index/0-4 

4. https://www.native-english.ru/grammar 

5. http://www.oxfordreference.com/ 

6. https://www.tolearnenglish.com/ 

Англоязычные газеты и журналы экономической тематики: 

1. https://www.economist.com/ 

2. https://www.ft.com/ 

3. http://www.worldpress.org/ 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф  Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785604569849.html
http://www.yourdictionary.com/
http://www.finance-glossary.com/
http://www.multitran.ru/
http://www.abc-english-grammar.com/
https://www.britannica.com/
http://infoenglish.info/index/0-4
https://www.native-english.ru/grammar
http://www.oxfordreference.com/
https://www.tolearnenglish.com/
https://www.economist.com/
https://www.ft.com/
http://www.worldpress.org/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/


Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru  

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/  Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Иностранный 

язык, Лютянский 

В.М. старший 

преподаватель, 

к.филол.н. 

https://edu.nsmu.ru/

course/view.php?id

=1543 

 

Смешанное обучение + 

ЭК 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1543
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1543
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1543


Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля 

и промежуточной 

аттестации 

163000, г. 

Архангельск, 

просп. 

Троицкий, д. 51, 

ауд. 2357 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие 

места для обучающихся на 22 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук, экран 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам 

дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение 

№ 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего  образования  

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

русский язык и культура речи, история. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

деловой иностранный язык. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся коммуникативных компетенций в различных 

сферах общения социально-базового, социально-культурного, 

межкультурного и профессионально-делового характера на иностранном 

языке. 

Задачи дисциплины: 

- формирование знаний возможности иностранного языка как необходимого 

средства профессиональной деятельности; 

- формирование умений работать с профессиональной литературой в 

печатном и электронном виде; вести деловую и личную переписку, готовить 

устные сообщения;  

- формирование навыков устной и письменной речи, навыков общения на 

иностранном языке, навыков восприятия на слух и использования 

приобретенных знаний в процессе профессиональной деятельности. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-4. Способен осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке 

Российской Федерации и иностранном (ых) 

языке (ах) 

ИДК УК 4.1. Выражает свои мысли на 

государственном и иностранном языках в 

ситуации деловой коммуникации. 

ИДК УК 4.2. Выполняет перевод 

академических и профессиональных 

текстов с иностранного на русский язык. 

ИДК УК 4.3. Выбирает на государственном 

и иностранном языке коммуникативно 

приемлемые стили делового общения, 



вербальные и невербальные средства 

взаимодействия с партнерами. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5  зачетных единиц 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 42,3 1,2 

В том числе:   

Лекции (Л)   

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 40  

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3  

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ) 2  

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 104 1,2 

Контроль  33,7  

Общая трудоемкость (час.)                                   180 1,2 

 

 

 

 



5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

Наименование раздела  

дисциплины 
Содержание раздела  

Учеба в университете.  

 

Тема: Мой факультет. 

Рабочая неделя студента и досуг.  

1.Грамматика: Порядок слов в простом распространенном 

и вопросительном предложениях. Отрицания “nicht” и 

“kein”.  

Отрицательные местоимения. Основные формы глагола. 

Система временных форм глагола в немецком языке. 

Образование настоящего времени Präsens Aktiv. 

Спряжение глаголов haben, sein, werden в Aktiv  

Возвратные глаголы. Определенный и неопределенный 

артикль. Имя существительное. Склонение имен 

существительных. 

Образование множественного числа имен 

существительных. 

Указательные местоимения. Глаголы с отделяемыми и 

неотделяемыми приставками. Повелительное наклонение. 

Präteritum Perfekt, Plusquamperfekt Aktiv. Личные 

местоимения. Склонение личных и притяжательных 

местоимений. 

Речевые намерения: Формы выражения просьбы, 

согласия, 

сомнения.  

2.Лексика по теме 

3.Обучение ознакомительному чтению: Dialog 

“Bekanntschaft”,“Der Lebenslauf eines Studenten”,“Mein 

Studium an der Fakultät für Kommerz und Marketing”.  

4.Обучение умению пользоваться словарями 

(общеязыковыми, специальными с целью выбора слова с 

учѐтом  контекста)  

5. Устная коммуникация по теме «Наш университет» 

Страны изучаемого языка  

 

Страны изучаемого языка (Германия, Австрия, 

Швейцария).  

1.Грамматика: Степени сравнения прилагательных и 

наречий Модальные глаголы. Предлоги. Многозначность 

предлогов. 

Предлоги с Dativ. Предлоги с Akkusativ. Предлоги с Dativ 

и Akkusativ. Предлоги с Genetiv. Будущее время Futurum. 

Неопределенно-личное местоимение man. Безличное 

местоимение es.  

Сложносочиненное предложение. Парные союзы. 

Имя прилагательное. Склонение прилагательных. 

Количественные 

числительные. Порядковые числительные. Месяцы и 

даты. 

Passiv. Infinitiv Passiv с модальными глаголами. 

Результативный Passiv (Zustandspassiv). Безличный 

пассив.  

2.Лексика по теме 



3.Обучение ознакомительному чтению“Geografische Lage 

von Deutschland”,“Berlin”. 

4.Обучение умению пользоваться словарями 

(общеязыковыми, специальными с целью выбора слова с 

учѐтом  контекста).  

Система высшего образования 

в России и Германии.  

 

 

 

 

 

Система высшего образования в России и Германии.  

Крупнейшие вузы России и Германии 

как центры образования и научных исследований.  

1.Грамматика: Сложноподчиненное предложение. Виды 

придаточных предложений. Инфинитив. Инфинитивные 

группы. 

Инфинитивные обороты. Модальные конструкции haben, 

sein + zu + Infinitiv  Partizip II в качестве определения. 

Образование Partizip I и перевод на русский язык. Partizip 

I с zu. 

Распространенное определение. Обособленный 

причастный оборот  

Управление глаголов и прилагательных. 

Местоименные наречия.  

2.Лексика по теме; 

3.Обучение ознакомительному чтению“Die Wege zur 

Hochschulbildung 

in Deutschland”,“Die Universität Dortmund”,“Die Staatliche 

Wirtschaftsuniversität 

Rostow am Don”.  

5. Обучение умению пользоваться словарями 

(общеязыковыми, специальными с целью выбора слова с 

учѐтом  контекста); 

Три основных сектора 

немецкой экономики: 

промышленность, торговля, 

сфера услуг  

 

Три основных сектора немецкой экономики: 

промышленность, торговля, сфера услуг . 

1. Грамматика: Konjunktiv II как средство выражения 

нереального действия. Глагол sich lassen + Infinitiv 1. 

Особые случаи употребления Konjunktiv Präsens. 

Употребление относительных местоимений в роли 

союзного слова в придаточных определительных. 

Придаточные условные 

предложения.  

2.Лексика по теме;  

3.Обучение ознакомительному чтению  

4.Устная коммуникация 

5.Обучение ознакомительному чтению:“Die drei 

wichtigsten Bereiche 

der deutschen Wirtschaft: Industrie, Handel und 

Dienstleistungen”, “Der Handel”. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  
ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

№  

п/п  

Наименование раздела 

дисциплины  

Л  Сем ПЗ  КПЗ  ЛЗ  СРС  Всего 

часов  

1.  Учеба в университете.  -   10 -  -  29 39 

2.  Страны изучаемого языка  -   10 -  -  25 35 



3.  Система высшего 

образования в России 

и Германии.  

-   10 -  -  25 35 

4.  Три основных сектора 

немецкой экономики: 

промышленность, торговля, 

сфера услуг  

-   10 -  -  25  35 

 Экзамен       36 

 Итого    40   104 180 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№  

п/п  

Наименование раздела 

дисциплины  

Виды самостоятельной 

работы  

Формы контроля  

1.  Учеба в университете.  

 

Работа с текстом по 

разделу из 

информационных 

источников, выбранным 

студентом 

самостоятельно. 

Собеседование 

Контрольная работа 

2.  Страны изучаемого языка  

 

Самостоятельная работа 

с текстами по темам 

раздела. Составление 

индивидуального 

словаря.  

Собеседование. 

Контрольная работа 

3.  Система высшего образования 

в России и Германии.  

 

 

 

 

 

Работа с текстом по 

разделу из 

информационных 

источников, выбранным 

студентом 

самостоятельно.  

Собеседование 

Контрольная работа 

4.  Три основных сектора 

немецкой экономики: 

промышленность, торговля, 

сфера услуг  

 

Индивидуальное 

собеседование по темам 

раздела. Составление 

индивидуального 

словаря.  

Собеседование. 

Контрольная работа 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля: 

-  устные (опрос, индивидуальное собеседование) 

-  письменные (переводов, практических работ, конспектов). 

Примерный перечень  практических работ приводится в приложении к 

рабочей программе «Оценочные средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации: экзамен 

 Этапы проведения экзамена  



1. Этап – монологическое высказывание по одной из заявленных тем 

               (название этапа) 

2. Этап – работа с текстом  

               (название этапа) 

3. Этап - Собеседование по контрольной работе  

Текстовые материалы текущего и итогового контроля хранятся отдельно. 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные темы контрольных работ приводятся 

в приложении к рабочей программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Алексеева Н.П.  Немецкий язык [Электронный ресурс] : учебное пособие 

для студентов, аспирантов, преподавателей вуза/ Н. П. Алексеева. -2-е изд., 

испр. и доп.. -Москва: Флинта, 2019. -184 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785976514966.html  

2. Лысакова Л.А.  Немецкий язык для бакалавров экономических 

специальностей [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. А. Лысакова, Г. 

С. Завгородная, Е. Н. Лесная. -2-е изд.. -Москва: Флинта, 2017. -373 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976510548.html  

 

8.2. Дополнительная литература 

1. Гильфанов Р.Т.  Немецкий язык [Электронный ресурс] : Учебное пособие 

для студентов экономических специальностей и направлений / Р. Т. 

Гильфанов. -3-е изд.. -Москва: Флинта, 2017. -320 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976515307.html  

2. Паремская Д.А.  Немецкий язык : читаем, понимаем, говорим 

[Электронный ресурс]/ Д. А. Паремская, С. В. Паремская. -Минск: 

Вышэйшая школа, 2017. -415 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850628084.html  

3. Паремская Д.А.  Немецкий язык : читаем, понимаем, говорим 

[Электронный ресурс]/ Д. А. Паремская, С. В. Паремская. -Минск: 

Вышэйшая школа, 2017. -415 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850628084.html. 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

доступ 

активируется 

через 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785976514966.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976510548.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976515307.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850628084.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850628084.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/


Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

 регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф  Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru  

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/  Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Иностранный 

язык, Лютянский 

В.М. старший 

преподаватель, 

к.филол.н. 

https://edu.nsmu.ru/

Смешанное обучение + 

ЭК 

http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1543


course/view.php?id

=1543 

 

 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля 

и промежуточной 

аттестации 

163000, г. 

Архангельск, 

просп. 

Троицкий, д. 51, 

ауд. 2357 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска), рабочее место преподавателя, рабочие 

места для обучающихся на 22 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук, экран 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам 

дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение 

№ 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



 

1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программе  

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

русский язык и культура речи 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

управленческие решения, стратегическое планирование 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

информационно-аналитический, организационно-управленческий, 

финансовый, научно-исследовательский. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины: подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере финансов и 

экономики, к решению задач аналитического, научно-исследовательского, 

организационно-управленческого, финансового и расчѐтно-экономических 

типов, формирование у обучающихся у обучающихся знаний, умений и 

навыков в области документирования организационной деятельности на 

основе  современных информационных технологий. 

Задачи освоения дисциплины: 

1. Формирование знаний об организации работы с документами и 

документообороте. 

2. Формирование умений составления и редактирования служебных 

документов. 

3. Формирование навыков организации документооборота и ведения 

деловой переписки в различных профессиональных сферах, в том числе в 

здравоохранении. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ПК-2 Способен планировать работу 

структурного подразделения. 

 

ИДК ПК 2.1. Разрабатывает перспективные 

годовые и оперативные планы работы 

 

ИДК ПК 2.2. Разрабатывает 

организационно-распорядительные 

приказы,  способствующие повышению 

эффективности работы структурного 

подразделения 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 



− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 22 2 

В том числе:   

Лекции (Л) 10 2 

Семинарские занятия (Сем) 2 2 

Практические занятия (ПЗ) 10 2 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 86 2 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)                                   108 2 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 Документирование 

управленческой 

деятельности в различных 

профессиональных 

"Документационное обеспечение управления" и связь еѐ с 

другими дисциплинами общепрофессионального и 

специального циклов. 

История развития научных представлений о 



сферах, в том числе в 

здравоохранении. 

документационном обеспечении управления. 

Современное состояние документационного обеспечения 

управления. 

Нормативно-правовая база организации 

документационного обеспечения управления как основа 

технологии процессов управления. 

Понятие терминов "документ", "документоведение", 

«документационное обеспечение управления», 

«документооборот». 

Государственная система документационного 

обеспечения управления (ГСДОУ) – свод правил, 

устанавливающих единые требования к 

документированию управленческой деятельности и 

организации работы с документами на предприятиях  

различных организационно-правовых форм. 

ГОСТ Р «Унифицированные системы документации. 

Унифицированная система организационно-

распорядительной документации. Требования к 

оформлению документов» 

Состав управленческих документов. Понятие систем 

документации. Унификация и стандартизация 

управленческих документов. Функции документа. 

Юридическая сила документа. 

Основные требования к оформлению документа. Правила 

оформления реквизитов документа. Расположение 

основных реквизитов документа. 

Понятие бланка документа. Виды бланков. Структура 

бланка документа. Расположение и оформление 

реквизитов. 

2 Система организационно-

распорядительной и 

справочно-

информационной 

документации 

Унифицированная система организационно- 

распорядительной документации (ОРД).   

Классификация организационно-распорядительной 

документации: организационные документы, 

распорядительные, справочно-информационные.  

Характеристика организационной документации. 

Организационные документы – устав, положение, 

договор учредителей, правила внутреннего трудового 

распорядка и другие. Структура организационных 

документов. 

Общая характеристика распорядительной документации. 

Распорядительные документы: приказы на основе 

единоначалия (по основной деятельности и по личному 

составу). Распоряжения, указания. Постановления, 

решения, протоколы на основе коллегиальности. 

Инструкции. Структура распорядительных документов. 

Общая характеристика системы справочно-

информационной документации. 

Справочно-информационные документы: акт; докладная 

(служебная) записка; справка и другие. Структура 

справочных документов. 

Правила и особенности оформления организационно-

распорядительных и справочно-информационных 



документов. 

3 Договорно-правовая 

документация 

Понятие договора (контракта), соглашения. Типовая 

форма контракта. Основные разделы контракта. 

Примерная форма трудового договора. Примерный 

договор купли-продажи. Примерная форма договора 

поставки.   Формуляр договора на возмездное оказание 

услуг.  

Оформление приложений к договорам. Протоколы 

разногласий к договорам. Формы протоколов 

разногласий. 

Унифицированная форма соглашения об изменении и 

дополнении к договору. Унифицированная форма о 

расторжении договора. 

Доверенности: разовые, специальные, генеральные. 

Образцы доверенностей.  

Структура и реквизиты договорно-правовой 

документации. Правила и особенности оформления 

договорно-правовой документации. 

4 Документация по 

внешнеэкономической 

деятельности 

Классификация документации по внешнеэкономической 

деятельности. 

Бланки коммерческих писем.  

Классификация коммерческих писем. Запрос – ответ на 

запрос. Оферта (предложение) – ответ на оферту (акцепт). 

Типовые формы коммерческих писем: образцы запросов 

и ответов о финансовом положении клиента, статусе 

фирмы; определение условий исполнения заказов и услуг; 

исполнения контрактов; о кредитных операциях; о 

выставлении счетов; об осуществлении платежей; об 

акцентировании предложений, отказов, аннулировании 

заказов; о расторжении контрактов. 

Виды контрактов, оформляющих внешнеэкономическую 

деятельность.  

Формы приложений к контрактам. Оформление 

дополнений и спецификаций к контрактам. 

Составление и форма документа, протоколирующего 

совершение сделок. 

Структура и реквизиты внешнеэкономической 

документации. Правила и особенности оформления 

внешнеэкономической документации. 

5 Претензионно-исковая 

документация 

Законодательные акты и нормативные документы по 

претензионно-исковой документации; документы 

входящие в состав претензионно-исковой документации.   

Документы, оформляющие порядок рассмотрения споров 

между юридическими лицами. 

Правила оформления претензионных писем. 

Формуляр отзыва на претензию. Образцы отзывов. 

Формуляр искового заявления. Требования к 

оформлению исковых заявлений. Порядок направления и 

оформления отзыва на исковое заявление. 

Структура и реквизиты претензионно-исковых 

документов. Правила и особенности оформления 

претензионно-исковой документации. 



6 Служебная переписка Понятие служебной переписки и служебного письма. 

Служебные письма. Классификация корреспонденции: 

инициативная и ответная, деловая и коммерческая.  

Типовые и трафаретные служебные письма. 

Инициативные и ответные служебные письма 

Виды служебных писем: письмо-запрос, письмо-ответ, 

гарантийное письмо, письмо-требование, 

сопроводительное письмо, письмо-благодарность, 

письмо-поздравление. Образцы служебных писем. 

Правила оформления служебного письма: оформление 

реквизитов, требования к тексту служебного письма. 

7 Организация работы с 

документами 

Организационные схемы документационного 

обеспечения управления. Инструкция по 

документационному обеспечению управления. Система 

работы с документами. 

Состав и учѐт объѐма документооборота предприятий и 

организаций.  Учѐт количества документов. 

Контроль исполнения документов. Организация и 

техника контроля исполнения. Типовые и 

индивидуальные сроки исполнения документов.  

Организация работы с документацией, поступающей в 

учреждения, предприятия, организации: приѐм входящих 

документов, экспедиционная обработка, предварительное 

рассмотрение и распределение, регистрация, 

рассмотрение документов руководством, исполнение. 

Отправка исходящих документов. Передача документов 

внутри организации. Делопроизводственные отметки на 

внутренних, входящих и исходящих документах. 

Номенклатура дел. Требования к оформлению дел. 

Хранение документов в структурных подразделениях. 

Экспертиза ценности документов. Подготовка дел к сдаче 

в архив. 

Законодательные акты и нормативно-методические 

документы Федеральной архивной службы России по 

архивному хранению документов.    Оформление 

номенклатуры дел. Оформление дела. Оформление 

документов-заместителей при изъятии дела из архива. 

8 Формирование и 

оформление дел 

Нормативно – методическая документация по ДОУ и 

архивному хранению документов. Формирование 

документов в дело. Оформление дела. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

часов 

1 Документирование 

деятельности в различных 

профессиональных сферах, 

в том числе в 

здравоохранении 

1  1 

 

  16 18 

2 Система организационно- 1  1    10 12 



распорядительной и 

информационно-

справочной документации 

3 Договорно-правовая 

документация 

1 2 1 
 

  10 14 

4 Документация по 

внешнеэкономической 

деятельности 

1  1 

 

  10 10 

5 Претензионно-исковая 

документация 

1  1 
 

  10 14 

6 Служебная переписка 2  2    10 14 

7 Организация работы с 

документами 

2  2 
 

  10 14 

8 Формирование и 

оформление дел 

1  1 
 

  10 12 

 Зачет         + 

 Итого  10 2 10    86 108 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы 

контроля 

1 Документирование 

управленческой 

деятельности в различных 

профессиональных сферах, в 

том числе в здравоохранении 

Составление конспекта по данному 

плану. Изучение ГОСТов. 

Написание контрольной работы 

Проверка 

конспекта, 

реферата 

 

2 Система     организационно-

распорядительной                      и 

информационно-справочной 

документации 

Написание контрольной работы 

Анализ должностных инструкций 

по профессии, представленных в 

Интернете и справочной 

литературе, и разработка 

конкретного документа на их 

основе 

Проверка 

конспекта, 

реферата 

 

3 Договорно-правовая 

документация 

Написание контрольной работы 

Составление пакета кадровой 

документации (резюме, приказы о 

приеме на работу, переводе, 

отпуске, увольнении,  оформление 

командировки) 

Проверка 

конспекта, 

реферата 

 

4 Претензионно-исковая 

документация 

Написание контрольной работы 

Составление образцов деловых 

писем различного вида. 

Проверка 

конспекта, 

реферата 

 

5 Служебная переписка Написание контрольной работы 

Составление образцов деловых 

писем различного вида. Изучение 

особенностей делового стиля речи 

Проверка 

конспекта, 

реферата 

 



по данным источникам 

6 Организация         работы         с 

документами 

Написание контрольной работы 

Изучение материала по данным 

источникам информации 

Проверка 

конспекта, 

реферата 

 

7 Формирование и оформление 

дел 

Написание контрольной работы 

Изучение материала по данным 

источникам информации 

Проверка 

конспекта, 

реферата 

 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

1. Устные формы контроля – собеседование, доклад. 

2. Письменные формы контроля – конспекты, рефераты. 

Примерный перечень тем докладов/рефератов приводятся в 

приложении  к рабочей программе «Оценочные средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации - зачет 

 Этапы проведения зачета:  

1 этап – собеседование по контрольной работе, решение ситуационных 

задач  

2 этап – выполнение итогового теста 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные темы контрольных работ, примерные 

тестовые задания, примерные ситуационные задачи приводятся в 

приложении к рабочей программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Алексеева Т.В.  Документационное обеспечение управления 

[Электронный ресурс] : учебник/ Т. В. Алексеева, О. А. Страхов. -

Москва: Университет "Синергия", 2020. -132 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425704023.html 

2. Арасланова В.А.  Служебные документы : формуляры и примеры 

оформления. Альбом [Электронный ресурс] : учебно-практическое 

пособие/ В. А. Арасланова, Е. С. Бурмистрова. -Москва; Берлин: 

Директ-Медиа, 2020. -107 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449914538.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Вешкурова А.Б.  Основы делопроизводства [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ А. Б. Вешкурова. -Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2020. -

248 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449911711.html 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425704023.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449914538.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449911711.html


2. Кузнецов И.Н.  Делопроизводство [Электронный ресурс] : учебно-

справочное пособие/ И. Н. Кузнецов. -6-е изд., испр. и доп.. -Москва: Дашков 

и К°, 2014. -460 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394019814.html  

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по паролю, 

предоставленному 

библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарные 

и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ активируется 

через регистрацию на 

любом компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф Полный доступ с 

компьютера научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru 

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1 открытый ресурс 

Федеральная служба государственной 

статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-портал 

правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется в 

зале электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/ Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

 

 

 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394019814.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/


8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 
№ Площадка ЭО 

и ДОТ 

Наименование электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 MOODLE Документационное обеспечение 

профессиональной  деятельности. 

Автор:  

Худякова О.Н., канд. филол.наук, 

доцент кафедры экономики и 

управления 

URL адрес: 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=

1649 

 

Смешанное 

обучение + ЭК 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter,MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
№ Наименован

ие учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного кабинета 

1 Учебная 

аудитория для 

проведения 

занятий 

лекционного 

типа 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2457 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 70 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Колонки, ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Стенды, наглядные пособия к занятиям по всем темам 

дисциплины, наглядные пособия к занятиям по всем темам 

дисциплины. 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. 

MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

2 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, 

групповых и 

индивидуальн

ых 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2426 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 32 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к практическим 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1649
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1649


консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточно

й аттестации 

занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. 

MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

3 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, 

выполнения 

курсовых 

работ, 

групповых и 

индивидуальн

ых 

консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточно

й аттестации 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2461 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 34 места 

б) наборы демонстрационного оборудования  

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к практическим 

занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. 

MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

4 Компьютерный 

класс 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2516 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран-доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 12 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Автоматизированное рабочее место (системный блок, 

монитор, компьютерная мышь, клавиатура) – 13 шт. 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к практическим 

занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. 

MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

5 Помещение 

для хранения и 

профилактичес

кого 

обслуживания 

учебного 

оборудования 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51 

№ 2460 

Мебель, компьютерная техника, учебное оборудование, 

наглядные пособия. 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

физическая культура и спорт. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

нет. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся физической культуры личности и способности 

направленного использования разнообразных средств физической культуры. 

Задачи дисциплины: 

- формирование знаний о методике занятий физической культурой 

согласно своему нозологическому диагнозу, и о потребности в 

систематических занятиях. 

-  формирование умений и навыков применять средства лечебной 

физкультуры при различных заболеваниях, направленных на максимальное 

восстановление нарушенных функций и развитие компенсаторных 

способностей. 

-  формирование навыка проведения  систематических занятий лечебной 

физической культурой согласно своему нозологическому диагнозу. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-7 Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 

деятельности. 

ИДК УК 7.1. Формулирует основы здорового образа 

жизни и здоровьесберегающих технологий, 

физической культуры. 

ИДК УК 7.2. Использует основы физической культуры 

для повышения адаптационных резервов организма и 

укрепления здоровья. 

ИДК УК 7.3. Поддерживает должный уровень 

физической подготовленности для обеспечения 



полноценной социальной и профессиональной 

деятельности. 

ИДК УК 7.4. Проводит сбор, анализ, интерпретацию 

данных физического развития и уровня 

подготовленности. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы: 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 72 2,3,4,5,6,7 

В том числе:   

Лекции (Л)   

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 72  

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ) +  

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 256 2,3,4,5,6,7 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)                                   328 7 

 
 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 



№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 Общая физическая 

подготовка без предмета. 

 

Строевая подготовка. Разновидности ходьбы. 

Комплексы упражнений для повышения гибкости. 

Комплексы упражнений для повышения быстроты и 

ловкости. Комплексы упражнений для повышения 

силы. Комплексы упражнений в прах. 

2 Общая физическая 

подготовка с амортизаторами. 

 

Упражнения для укрепления мышц рук и плечевого 

пояса. Упражнения для укрепления мышц спины и 

мышц груди. Упражнения для укрепления нижних 

конечностей. Специальная силовая подготовка. 

3 Лыжная подготовка. 

 

Строевая подготовка с лыжами и без лыж. 

Классические попеременные ходы. Классические 

одновременные ходы. Коньковые ходы. Спуски. 

Подъемы. 

4 Фитбол гимнастика. 

 

Упражнения для укрепления мышц рук и плечевого 

пояса. Упражнения для укрепления мышц 

брюшного пресса и мышц спины. Упражнения для 

совершенствования функции равновесия и 

вестибулярного аппарата. Упражнения для 

увеличения гибкости и подвижности суставов. 

Аэробика с фитболом. 

5 Стрейтчинг. Базовые упражнения на растягивание. Статические 

упражнения на растягивание с использованием 

жгута, ленты. Комплексы упражнения стрейнтинга в 

сочетание с силовыми упражнениями. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л ПЗ С ЛП 

 

КПЗ 
СРС 

Всего 

часов 

1 Общая физическая подготовка без 

предмета. 
 

12    50 62 

2 Общая физическая подготовка с 

амортизаторами. 
 

12    50 62 

3 Лыжная подготовка.  24    56 80 

4 Фитбол гимнастика.  12    50 62 

5 Стрейтчинг.  12    50 62 

 Итого   72    256 328 

 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle)  
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы 

контроля 



1 Фитбол гимнастика Написать эссе на тему 

«Профилактика гиподинамии с 

помощью фитбола» 

Эссе 

2 Лыжная подготовка совершенствование лыжных ходов 

Участие в массовых соревнованиях 

«Лыжня России» 

Комплексы 

упражнений 

3 Общая физическая 

подготовка без предмета 

Составление комплекса утренней 

гимнастики 

Конспект 

комплекса 

упражнений 

Комплексы упражнений для 

развития всех пяти двигательных 

качеств (сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, 

выносливость). 

Комплексы 

упражнений по 

видам качеств 

4 Стрейтчинг. Самостоятельные занятия Показ комплекса 

упражнений 

5 Общая физическая 

подготовка с 

амортизаторами. 

Заполнение рабочей тетради по 

темам 

Интерпретация 

полученных 

результатов 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные - собеседование по результатам рабочей тетради 

- письменные: тестирование знаний теоретического раздела, заполнение 

рабочей тетради, таблиц 

- практический навык (сдача двигательных тестов для оценки уровня 

подготовленности) 

7.2. Формы промежуточной аттестации - зачет 
1 Этап – тестирование  

2. Этап - тестирование физических качеств и способностей 

Примерные требования к зачету приводятся в приложении к рабочей 

программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Гришина Ю.И.  Физическая культура студента [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ Ю. И. Гришина. -Ростов н/Д: Феникс, 2019. -283 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222312865.html  

8.2. Дополнительная литература 

1. Волейбол: теория и практика [Электронный ресурс] : учебник для вузов/ 

ред. В. В. Рыцарев: Спорт, 2016 - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990673472.html. 

2.  Захарова Л. В.  Физическая культура. [Электронный ресурс] : учебник/ Л. 

В. Захарова, Н. В. Люлина, М. Д. Кудрявцев: СФУ, 2017. -612 с. - Режим 

доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763836400.html.  

3. Рабочая тетрадь по физической культуре [Электронный ресурс] : рук. к 

теорет. занятиям / сост. С. Л. Совершаева [и др.]. - Архангельск : Изд-во 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222312865.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990673472.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763836400.html


Северного государственного медицинского университета, 2016. - 60 с. - 

Режим доступа: http://lib.nsmu.ru/lib/  

 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф  Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru  

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

Доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

http://uisrussia.msu.ru/  Доступ с 

компьютеров 

http://lib.nsmu.ru/lib/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://uisrussia.msu.ru/


«Россия» (УИС Россия). университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и 

ДОТ 

Наименование электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Физическая культура и спорт, 

Репицкая М.Н. 

https://edu.nsmu.ru/course/view.p

hp?id=7846  

Смешанное 

обучение + ЭК 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

выполнения курсовых 

работ, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

г. Архангельск 

пр. Троицкий 51 

ауд.1413 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска) рабочее место преподавателя, рабочие места 

для обучающихся на 44 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Ноутбук, проектор  

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины  

г) используемое программное обеспечение: 

 Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 

7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

2 Зал аэробики г. Архангельск 

пр. Троицкий 51 

ауд.1024 

Гантели виниловые, коврики гимнастические, 

мячи гимнастические, обручи гимнастические 

стальные, обручи гимнастические 

утяжеленные, палки гимнастические, 

скакалки, скамьи, шведские стенки, степ-

доска 

3 Помещение для 

хранения и 

г. Архангельск 

пр. Троицкий 51 

Ботинки лыжные, крепления лыжные, лыжи, палки 

лыжные, палки для скандинавской ходьбы 

http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7846
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7846


профилактическ

ого 

обслуживания 

учебного 

оборудования  

ауд.1030 

4 Тренажерный зал  г. Архангельск 

пр. Троицкий 51 

ауд.1017 

Тренажеры, гантели, гири, маты, скамьи, скакалки, 

утяжелители 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

физическая культура и спорт. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

нет. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся физической культуры личности и способности 

направленного использования разнообразных средств физической культуры. 

Задачи дисциплины: 

- формирование знаний о методике занятий физической культурой 

согласно своему нозологическому диагнозу, и о потребности в 

систематических занятиях. 

-  формирование умений и навыков применять средства лечебной 

физкультуры при различных заболеваниях, направленных на максимальное 

восстановление нарушенных функций и развитие компенсаторных 

способностей. 

-  формирование навыка проведения  систематических занятий лечебной 

физической культурой согласно своему нозологическому диагнозу. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-7 Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 

деятельности. 

ИДК УК 7.1. Формулирует основы здорового образа 

жизни и здоровьесберегающих технологий, 

физической культуры. 

ИДК УК 7.2. Использует основы физической культуры 

для повышения адаптационных резервов организма и 

укрепления здоровья. 

ИДК УК 7.3. Поддерживает должный уровень 

физической подготовленности для обеспечения 



полноценной социальной и профессиональной 

деятельности. 

ИДК УК 7.4. Проводит сбор, анализ, интерпретацию 

данных физического развития и уровня 

подготовленности. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы: 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 72 2,3,4,5,6,7 

В том числе:   

Лекции (Л)   

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 72  

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ) +  

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 256 2,3,4,5,6,7 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)                                   328 7 

 
 

5. Содержание дисциплины:  



5.1. Содержание разделов дисциплины 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 Основы лечебной 

физкультуры 

Инструктаж по технике безопасности на занятиях 

лечебной физкультурой. Основы лечебной 

гимнастики. Составление и выполнение комплекса 

упражнений для самостоятельных занятий. Оценка 

физического развития 

2 Лечебная физкультура с 

предметами 

Комплекс лечебной гимнастики с  гимнастической 

палкой. Комплекс лечебной гимнастики набивным 

мячом. Комплекс лечебной гимнастики с гантелями. 

3 Направленная лечебная 

гимнастика  

Упражнения для мышц брюшного пресса. 

Упражнения для мышц спины. Упражнения для 

мышц верхних конечностей. Упражнения для мышц 

нижних конечностей 

4 Лечебная физкультура 

согласно нозологическому 

диагнозу 

Комплекс упражнений лечебной гимнастики 

согласно нозологическому диагнозу 

5 Скандинавская ходьба Понятие «скандинавская ходьба». Показания к 

занятиям. Инвентарь для скандинавской ходьбы. 

Техника ходьбы. Особенности занятий с учетом 

возраста занимающихся. Структура учебно-

тренировочного занятия. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л ПЗ С ЛП КПЗ СРС 

Всего 

часов 

1 Основы лечебной физкультуры  24    50 74 

2 Лечебная физкультура с 

предметами 
 

12    50 62 

3 Направленная лечебная 

гимнастика  
 

12    56 68 

4 Лечебная физкультура согласно 

нозологическому диагнозу 
 

12    50 62 

5 Скандинавская ходьба  12    50 62 

 Итого   72    256 328 

 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle)  

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1 Лечебная гимнастика Составление мультимедийной Собеседование 



 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные - собеседование по результатам рабочей тетради 

- письменные: тестирование знаний теоретического раздела, заполнение 

рабочей тетради, таблиц 

- практический навык (сдача двигательных тестов для оценки уровня 

подготовленности) 

7.2. Формы промежуточной аттестации - зачет 
1 Этап – тестирование  

2. Этап - тестирование физических качеств и способностей 

Примерные требования к зачету приводятся в приложении к рабочей 

программе «Оценочные средства». 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1. Епифанов В.А.  Лечебная физическая культура [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие/ В. А. Епифанов. -4-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. -704 с: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970455760.html 

2. Пономаренко Г.Н.  Медицинская реабилитация [Электронный ресурс] : 

учебник/ Г. Н. Пономаренко. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2023. -368 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970478592.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Богомолова М.М.  Технология российской системы массажа 

[Электронный ресурс] : руководство/ М. М. Богомолова. -Москва:  ГЭОТАР-

с предметами презентации на тему «Лечебная 

гимнастика с предметами». 

2 Лечебная 

физкультура 

согласно 

нозологическому 

диагнозу 

Занятия лечебной гимнастикой, 

по самостоятельно 

составленному комплексу 

лечебной гимнастики, согласно 

своему заболеванию. 

Проверка конспекта 

комплекса лечебной 

гимнастики. 

Демонстрация 

комплекса лечебной 

гимнастики. 

3 Направленная 

лечебная гимнастика 

Комплексы упражнений для 

развития всех частей тела 

Комплексы упражнений 

по анатомическим 

группам частей тела  

4 Основы лечебной 

физкультуры 

Заполнение рабочей тетради Интерпретация 

полученных результатов 

Заполнить в таблице средства 

физического воспитания 

Таблица 

Написать эссе на тему 

«Профилактика гиподинамии» 

Эссе 

5 Скандинавская 

ходьба 

Совершенствование техники 

ходьбы, повышение уровня 

выносливости 

Обсуждение результатов 



Медиа, 2023. -168 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474723.html  

2. Епифанов А.В.  Медицинская реабилитация [Электронный ресурс] : 

учебник/ А. В. Епифанов, Е. Е. Ачкасов , В. А. Епифанов. -2-е изд., испр. и 

доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -736 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970448434.html  

3. Рабочая тетрадь по физической культуре [Электронный ресурс] : рук. к 

теорет. занятиям / сост. С. Л. Совершаева [и др.]. - Архангельск : Изд-во 

Северного государственного медицинского университета, 2016. - 60 с. - 

Режим доступа: http://lib.nsmu.ru/lib/  

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа 

Электронно-библиотечные системы 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" 

ВПО, СПО. 

 Комплекты: Медицина. 

Здравоохранение.  Гуманитарн

ые и социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

доступ 

активируется 

через 

регистрацию на 

любом 

компьютере 

университета 

НЭБ - Национальная 

электронная библиотека 

http://нэб.рф  Полный доступ с 

компьютера 

научной 

библиотеки  

(ауд. 2313) 

Профессиональные базы данных 

Министерство здравоохранения 

РФ.  

Банк документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 

 

открытый ресурс 

Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibrary.ru 

 

открытый ресурс 

Всемирная организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru  

 

открытый ресурс 

Министерство финансов РФ  https://www.minfin.ru/ru/?fullversion

=1 

открытый ресурс 

Федеральная служба 

государственной статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс 

Информационные справочные системы 

Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс 

Правовая система  http://www.consultant.ru/ Доступ 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474723.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970448434.html
http://lib.nsmu.ru/lib/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://���.��/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/


«КонсультантПлюс»  предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2317) 

Университетская 

информационная система 

«Россия» (УИС Россия). 

http://uisrussia.msu.ru/  Доступ с 

компьютеров 

университета 

Гарант.ru Информационно-

правовой портал 

http://www.garant.ru/ 

 

Ограниченный 

доступ  

 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и 

ДОТ 

Наименование электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle Физическая культура и спорт, 

Репицкая М.Н. 

https://edu.nsmu.ru/course/view.p

hp?id=7846  

Смешанное 

обучение + ЭК 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

выполнения курсовых 

работ, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

г. Архангельск 

пр. Троицкий 51 

ауд.1413 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, 

доска) рабочее место преподавателя, рабочие места 

для обучающихся на 44 места 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Ноутбук, проектор  

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины  

г) используемое программное обеспечение: 

 Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 

4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 

7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. 

Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер 

http://uisrussia.msu.ru/
http://www.garant.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7846
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7846


документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 

1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

2 Зал аэробики г. Архангельск 

пр. Троицкий 51 

ауд.1024 

Гантели виниловые, коврики гимнастические, 

мячи гимнастические, обручи гимнастические 

стальные, обручи гимнастические 

утяжеленные, палки гимнастические, 

скакалки, скамьи, шведские стенки, степ-

доска 

3 Зал борьбы  г. Архангельск 

пр. Троицкий 51 

ауд.1029 

Шведская стенка, скакалки, маты гимнастические 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего  

образования 

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 38.03.01 «Экономика». 

Дисциплина отнесена к факультативным дисциплинам учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: не 

предусмотрены 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: не 

предусмотрены 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

аналитический, организационно-управленческий, научно-исследовательский, 

финансовый, расчетно-экономический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере финансов и экономики, к решению 

задач аналитического, научно-исследовательского, организационно-

управленческого, финансового и расчѐтно-экономических типов, 

формирование у обучающихся знаний в области адаптации обучающихся с 

ОВЗ; формирование целостного представления об образовательной системе и 

социокультурной среде университета, основ психо-социально-правовых 

знаний в различных сферах жизнедеятельности лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний у обучающихся с ОВЗ о механизмах социально-

психологической адаптации и социально-психологического сопровождения в 

университете;  об основополагающих документах, относящихся к правам 

инвалидов; 

2. формирование умений сформировать у обучающихся с ОВЗ позитивное 

социально-психологическое поведение в социокультурной среде вуза; 

3. формирование навыков составления необходимых заявительных 

документов, резюме, самопрезентации при трудоустройстве. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-9 Способен использовать базовые 

дефектологические знания в социальной 

и профессиональной сферах. 

 

ИДК УК 9.1. Применяет эффективную 

коммуникацию и создает толерантную среду 

при взаимодействии с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами в социальной и 

профессиональной деятельности.  

ИДК УК 9.2. Осуществляет медико-

социальную и организационную поддержку 



лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов при получении ими 

медицинской помощи. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессиональных стандартов: 

− Профессионального стандарта «Специалист по внутреннему контролю 

(внутренний контролер)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 22 ноября 2022 г. № 731н; 

− Профессионального стандарта «Специалист по финансовому консультированию», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19 марта 2015 г. № 167н; 

− Профессионального стандарта «Бухгалтер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 февраля 

2019 г. № 103н; 

− Профессионального стандарта «Статистик», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 

2015 г. № 605н; 

− Профессиональный стандарт «Экономист предприятия», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 30 марта 2021 

г. №161н. 

− Профессиональная компетенция (ПК -10) - для направления подготовки 38.03.01 

«Экономика» профиля «Экономика предприятий и организаций» определена 

образовательной организацией самостоятельно на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, 

обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с 

ведущими работодателями отрасли, в которой востребованы выпускники, иных 

источников 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетную единицу. 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 12 1 

В том числе:   

Лекции (Л) -  

Семинарские занятия (Сем) 4  

Практические занятия (ПЗ) 8  

Клинические практические занятия (КПЗ) -  

Лабораторные занятия (ЛЗ) -  

Симуляционные практические занятия (С) -  

Самостоятельная работа  (всего) 24 1 

Контроль  -  

Общая трудоемкость (час.)                                   36 1 

 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины  

№ Разделы Содержание раздела 

1 Социально-

психологическая 

Социально-психологическая адаптация обучающегося. 

Этапы, механизмы, условия социальной и психологической 



адаптация в 

образовательном 

пространстве вуза 

адаптации личности. Образовательная система университета. 

Социокультурная и психологическая  среда вуза. 

Особенности общения и взаимодействия лиц  с  ОВЗ с 

преподавателями университета. Основы личностного роста 

обучающегося. 

Образовательная инклюзивная среда вуза. Организация 

инклюзивной образовательной среды университета. 

Особенности организации образовательной деятельности для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. Социальное и 

психологическое  сопровождение и поддержка обучающихся 

с ОВЗ в университете. Индивидуальный образовательный 

маршрут обучающегося с ОВЗ. 

2 Основы 

социально-

правовых знаний в 

различных сферах 

жизнедеятельности 

лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

Медико-социальная экспертиза и реабилитация инвалидов. 

Психолого-медико-педагогическая комиссия. 

Нозологический паспорт лица с ОВЗ. Индивидуальная 

программа реабилитации обучающегося с ОВЗ 

Социально-правовые знания лиц с ограниченными 

возможностями. Конвенция ООН о правах инвалидов. 

Перечень гарантий инвалидам в Российской Федерации. 

Основы гражданского и трудового законодательства. 

Особенности регулирования труда инвалидов. Адаптация на 

рынке труда: Трудоустройство инвалидов. Самопрезентация 

при трудоустройстве. Трудоустройство выпускников СГМУ. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

Очно-заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

часов 

1 Социально-

психологическая 

адаптация в 

образовательном 

пространстве вуза 

  8    10 18 

2 Основы социально-

правовых знаний в 

различных сферах 

жизнедеятельности 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

 4     14 18 

 ИТОГО   4 8    24 36 
 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1 Социальная 

адаптация в 

образовательном 

пространстве вуза 

Индивидуальный образовательный 

маршрут обучающегося с ОВЗ - 

проектирование и презентация  

(индивидуальное задание) 

презентация  

2 Основы 

социально-

правовых знаний в 

различных сферах 

жизнедеятельности 

лиц с 

ограниченными 

возможностями 

Медико-социальная экспертиза и 

реабилитация инвалидов.  

Психолого-медико-педагогическая 

комиссия 

взаимопроверка 

заданий с оценкой 

3 Индивидуальная программа 

реабилитации обучающегося с ОВЗ - 

проектирование и презентация 

(индивидуальное задание) 

презентация  

4 Конвенция ООН о правах инвалидов. 

Основы гражданского и трудового 

законодательства - подбор документов и 

публикаций в сети Интернет по теме 

реестр документов 

5 Особенности регулирования труда 

инвалидов. Перечень гарантий 

инвалидам в Российской Федерации - 

подбор документов и публикаций в сети 

Интернет по теме 

собеседование, 

проверка заданий 

6 Адаптация на рынке труда: 

трудоустройство инвалидов 

собеседование 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование) 

- письменные (проверка ситуационных задач, конспектов). 

- рейтинг (проводится с учетом результатов рейтинговой оценки 

деятельности студентов) 

Примерный перечень ситуационных задач приводятся в приложении к 

рабочей учебной программе «Оценочные средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет) 

Этапы проведения промежуточной аттестации: 

1 этап - тестирование 

2. этап –решение ситуационных задач 

Примерный перечень вопросов для подготовки к промежуточной 

аттестации (тестированию), примерные тестовые задания, примерные 

ситуационные задачи приводятся в приложении к рабочей программе 

«Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 



8.1. Основная литература 

1. Апушкина А.Ю.Актуальность исследования особенностей личностного 

потенциала студентов медицинского вуза с ограниченными возможностями 

здоровья /Апушкина А.Ю., Уланова Н.Н., Разживина М.И.//Личность в 

меняющемся мире: здоровье, адаптация, развитие. - 2017. - Т. 5.-  № 4 (19). - 

С. 638-651. - https://elibrary.ru/item.asp?id=30794768 

2. Заборина Л.Г. Практика оказания психологической помощи в рамках 

социально-психологического тренинга студентам с ограниченными 

возможностями здоровья//Ученые записки Забайкальского государственного 

университета. Серия: Педагогические науки.- 2017.- Т. 12.- № 2.- С. 41-46.- 

https://elibrary.ru/item.asp?id=29203923 

3. Инклюзивная практика в высшей школе [Электронный ресурс] : учебно-

методическое пособие / А.И. Ахметзянова, Т.В. Артемьева, А.Т. Курбанова, 

И.А. Нигматуллина, А.А. Твардовская, А.Т. Файзрахманова. - Казань : Изд-во 

Казан. ун-та, 2015. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785000194256.html 

9.2. Дополнительная литература 

1. Жигарева Н.П.  Комплексная реабилитация инвалидов в учреждениях 

социальной защиты [Электронный ресурс] : научное издание/ Н. П. 

Жигарева. -Москва: Дашков и К°, 2017- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785394027192.html  

Кройтор, Светлана Николаевна.  

2.  Доступ к образованию инвалидов в России : возможности и 

препятствия / С. Н. Кройтор. - Текст : электронный // Социологические 

исследования. - 2013. - № 5. - С. 104-110. . - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=20135807 (дата обращения 10.01.2020).  - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=20135807  

Крухмалев, Александр Егорович.  

3.  Особенности социальной адапатции студентов с ограниченными 

возможностями здоровья / А. Е. Крухмалев, Е. В. Воеводина. - Текст : 

электронный // Социологические исследования. - 2012. - С. 72-79. . - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=18147202 (дата обращения 10.01.2020).  - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=18147202  

4. Основы психокоррекционной работы с обучающимися с ОВЗ : учеб. 

пособие для вузов  [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л. М. 

Крыжановская [и др.]. -Москва: ВЛАДОС , 2018. -375 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992864.html  

5. Ростомашвили И.Е.  Психологический тренинг партнерского общения 

подростков с ограниченными возможностями здоровья при инклюзивном 

обучении [Электронный ресурс]/ И. Е. Ростомашвили, Т. А. Колосова. -

Санкт-Петербург: КАРО, 2014. -96 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785992509601.html   

6. Стебляк Е.А.  Формирование социальных представлений лиц с 

интеллектуальной недостаточностью [Электронный ресурс] : учебное 

https://elibrary.ru/item.asp?id=30794768
https://elibrary.ru/item.asp?id=29203923
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785000194256.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785394027192.html
https://elibrary.ru/item.asp?id=20135807
https://elibrary.ru/item.asp?id=18147202
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992864.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785992509601.html


пособие/ Е. А. Стебляк. -Москва: Флинта, 2016. -211 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976528574.html  

Столчнева, Е. А.  

7.  Использование арт-терапевтических методик в процессе 

социальной адаптации студентов- инвалидов и студентов с ОВЗ / Е. А. 

Столчнева. - Текст : электронный // Студент года 2017 : сборник статей II 

Международного научно-практического конкурса : в 2-х частях. - Пенза : 

Наука и просвещение, 2017. - С. 162-165. . - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=30374870 (дата обращения 10.01.2020).  - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=30374870.  

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

среды «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название  Электронный адрес Условия 

доступа 

Виды изданий  

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

Электронная 

библиотека СГМУ 

http://lib.nsmu.ru/lib/ доступ по 

паролю, 

предоставленно

му библиотекой 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

ЭБС "Консультант 

студента" ВПО, 

СПО. 

Комплекты:Медицина

. Здравоохранение.  

Гуманитарные и 

социальные науки. 

Естественные науки 

http://www.studentlibra

ry.ru/ 

http://www.studmedlib.

ru/ 
 

http://www.medcollegel

ib.ru/ 
 

доступ 

активируется 

через личную 

регистрацию 

комплекты учебной 

и научной 

литературы по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

Базы данных 

Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/

documents 

http://cr.rosminzdrav.ru

/#!/ 

открытый ресурс официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

База данных научных 

журналов. 

Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU 

http://www.elibrary.ru открытый ресурс 

и подписка 

университета 

периодические 

издания 

Публикации ВОЗ. 

База данных 

«GlobalIndexMedicus»

. 

Всемирная 

организация 

здравоохранения 

https://www.who.int/ru открытый ресурс информационные 

материалы, доклады 

ВОЗ и др. 

Министерство 

финансов РФ  

https://www.minfin.ru/r

u/?fullversion=1 

открытый ресурс официальные 

документы Минфина 

РФ 

Федеральная служба 

государственной 

статистики 

https://www.gks.ru 

 

открытый ресурс официальная 

статистическая 

информация 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976528574.html
https://elibrary.ru/item.asp?id=30374870
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/
https://www.who.int/ru
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.minfin.ru/ru/?fullversion=1
https://www.gks.ru/


Информационные справочные системы 

Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

открытый ресурс официальные 

правовые акты 

Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.r

u/ 

доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки  

официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) – не предусмотрено 

8.5. Перечень информационных технологий, используемых для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю), 

включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-DA73-4E28-94E5-

384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
№ Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета  

Перечень основного оборудования учебного кабинета 

1 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых 

и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

163000, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 51 

№ 13109 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, стулья, экран, доска), 

рабочее место преподавателя, рабочие места для 

обучающихся на 40 мест 

б) наборы демонстрационного оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем темам дисциплины 

г) используемое программное обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 4E4C52CD-

DA73-4E28-94E5-384982A608F2  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 

Upgr. MS Windows Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 

11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 

от 10.04.2008, бессрочно 

 

http://pravo.gov.ru/

